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GABRIELA MILLAN ROSAS

Datos Generales
Nombre: GABRIELA MILLAN ROSAS

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 20 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC  No Definitivo 

Facultad de Medicina 
Desde 01-06-2014

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE B 2019 - 2024
EQUIVALENCIA PRIDE B 2015 - 2019
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 3 (42.86%)

Scopus : 2 (28.57%)

WoS y Scopus: 2 (28.57%)

# Título Autores Revista Año
1 SLEEP ARCHITECTURE IN SCHOOL-AGE

CHILDREN WITH SPASTIC CEREBRAL PALSY
GABRIELA MILLAN ROSAS RAFAEL
SANTANA MIRANDA Yereth
Torres-Damian  et al.

Sleep 2024

2 Parasomnias related to shift work
disorder among medical residents
during the first year of training in Mexico

GABRIELA MILLAN ROSAS RAFAEL
SANTANA MIRANDA HECTOR ADRIAN
POBLANO LUNA  et al.

SLEEP AND
BIOLOGICAL
RHYTHMS

2023

3 An integrated model involving sleep units
and primary care for the diagnosis of
sleep apnoea

GABRIELA MILLAN ROSAS Chamorro,
N. Sellares, J.  et al.

EUROPEAN
RESPIRATORY
JOURNAL

2013
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Otros: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Diurnal EEG Alterations in Obstructive

Sleep Apnea Hypopnea Syndrome and
Hypercapnia

GABRIELA MILLAN ROSAS
RAFAEL SANTANA
MIRANDA
Morales-Magallon F.  et
al.

Conferenc
e Paper

2023 9798350381092
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

INGRESOS: 5 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 139 2014 Concordancia entre

microdespertares registrados en
electroencefalograma y cambios
cardio-respiratorios observados
en poligrafía respiratoria en
pacientes con síndrome de apnea
obstructiva del sueño

GABRIELA MILLAN
ROSAS 

Ingresos Propios 03-02-2015 03-02-2018

2 Efectos del uso del humidificador,
esteroides tópicos sobre los
síntomas nasales, calidad de vida
y tolerancia al CPAP, en pacientes
con síndrome de apnea /
hipopnea del sueño.

GABRIELA MILLAN
ROSAS 

Ingresos Propios 08-11-2016 08-11-2020

3 Asociación del insomnio crónico y
Síndrome de apnea/hipopnea
obstructiva del sueño (SAHOS) en
pacientes con uso de dispositivo
de presión positiva continua
(CPAP).

GABRIELA MILLAN
ROSAS 

Ingresos Propios 06-09-2016 06-09-202
0

4 Experiencia en el uso del sistema
de Tele Salud en la Clínica de
Trastornos del Sueño de la UNAM,
a partir de la pandemia por
COVID-19.

GABRIELA MILLAN
ROSAS 

Ingresos Propios 01-01-2021 31-01-2025
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5 Alteraciones de sueño y
neuropsiquiátricas en pacientes
recuperados de Covid.

GABRIELA MILLAN
ROSAS 

Ingresos Propios 06-04-2021 06-04-202
4
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

No se encuentran registros en la base de datos de TESIUNAM asociados a:

GABRIELA MILLAN ROSAS

Fecha de impresión: 21:39:26 Página 6/10 Jueves, 03 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

GABRIELA MILLAN ROSAS

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 23 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 12 2024-1
2 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 6 2024-1
3 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 29 2024-1
4 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 9 2023-0
5 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 11 2023-0
6 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 36 2023-0
7 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 10 2022-0
8 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 12 2022-0
9 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 43 2022-0
10 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 4 2021-0
11 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 20 2021-0
12 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 39 2021-0
13 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 30 2020-0
14 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 5 2020-0
15 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 2 2020-0
16 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 8 2019-0
17 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 33 2019-0
18 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 25 2018-0
19 Licenciatura FUNDAM. DE MEDICINA INTEGRAL D SUEÑ Facultad de Medicina 8 2017-0
20 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 29 2017-0
21 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 27 2016-0
22 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 22 2015-0
23 Licenciatura FISIOLOGIA Facultad de Medicina 29 2013-0
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24 Curso de
Licenciatura

Actualización de tópicos en fisiología Facultad de Medicina 0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

GABRIELA MILLAN ROSAS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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