Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

'VNIVER4DAD NACIONAL

AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

Datos Generales
Nombre: MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

Maximo nivel de estudios: MAESTRIA

Antigiedad académica en la UNAM: 34 afios

925 Sistema Integral de Informacién Académica

il siia

sistema integral de
informacién académica

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC Definitivo

Facultad de Psicologia
Desde 01-08-2012

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2011 - 2024
PRIDE B 2011
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'VNIVER4DAD NACIONAL

AVENMa DE Reporte individual

MEXICO

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

B scopus : 1 (100.00%)

1 The application of Children’'s Depression MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS SALUD MENTAL 1995
Scale to a sample of healthy primary Lara-Morales H. Contreras C.M.
school children [APLICACION DEL
CHILDREN'S DEPRESSION SCALE A UNA

MUESTRA DE NINOS SANOS DE
INSTRUCCION PRIMARIA EN LA CIUDAD DE
MEXICO]
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Sistema Integral de Informacion Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y i I ; Si i 3
Simplificacion de la Gestion Institucional semainteqrarde

informacion académica

'VNIVER4DAD NACIONAL

AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS
LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Obras con registro ISBN

- Libros completos: 5 (100.00%)

1 Las caras del desempleo MARIA TERESA GUTIERREZ Libro 2020 9786072924246
ALANIS Completo

2 El saber psicoldgico en la intervencion en MARIA TERESA GUTIERREZ Libro 2020 9786072924253
salud ocupacional ALANIS Completo

3 Cuidar la salud mental de los MARIA TERESA GUTIERREZ Libro 2020 9786072924772
trabajadores sanitarios y asistenciales ~ ALANIS Completo

4 Lajornada del trabajador enfermo MARIA TERESA GUTIERREZ Libro 2020 9786072924789
ALANIS Completo

5 Experiencias de intervencion en salud MARIA TERESA GUTIERREZ Libro 2015 9786070094637
mental laboral ALANIS Completo
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS
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MEXICO

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Licenciatura: 31 (91.18%)
B Especialidad: 3 (8.82%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Ao

1 "Coémo motivar a los Tesis de MAGDALENA DIAZ MARIA Facultad de 2022
estudiantes que ingresan  Licenciatura CASTRO, TERESA Psicologia,
al CCH, para concluir su GUTIERREZ
bachillerato” ALANIS,

LUCIA
MAGDALENA
MARTINEZ
FLORES, et
al.

2 Desarrollo de Tesis de VERONICA MARIA DEL  MARIA Facultad de 2019
competencias Licenciatura CONSUELO ALCALA TERESA Psicologia,
emocionales en jovenes HERRERA, GUTIERREZ
de primer ingreso a través ALANIS,
del proyecto UNAMig@ sin YUNUEN
fronter@s : PIT psicologia IXCHEL

GUZMAN
CEDILLO, et
al.
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MEXICO

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

3 Labatalla por el sujeto:la  Tesis de CARLOS AUGUSTO PATRICIA PAZ Facultad de 2019
controversia terapéutica Licenciatura ALBURQUERQUE PEON, DE BUEN Ciencias
en el autismo RODRIGUEZ, Politicasy
ANTONIA Sociales,
MARIA DEL Facultad de
ROCIO Psicologia,
CAMARENA
RODRIGUEZ,
etal
4  Impacto de la Tesis de MARIA TERESA Melchor Facultad de 2019
somnolencia diurna por Licenciatura GUTIERREZ ALANIS, Vaquero, Psicologiaq,
restriccion de suefio en el Sofiq,

estado funcional de
médicos residentes del
Hospital de Ginecologia y
Obstetricia, no. 4 IMSS

5 Presencia de estrésy Tesis de MARIA TERESA Acosta Facultad de 2018
dafos ala salud de jueces Especialidad GUTIERREZ ALANIS, Chavez, Psicologia,
y secretarios de Juzgados Laurg,
Civicos de la CdMx
6 Sintomas depresivos en Tesis de ITZEL GRACIELA GALAN MARIA Facultad de 2018
adolescentes que Licenciatura LOPEZ, TERESA Psicologia,
presentaron la menarca GUTIERREZ
temprana y tardia ALANIS,
PABLO
MISAEL LUNA
DAVILA, et
al.
7  Impacto en habilidades Tesis de MARIA TERESA Palafox Facultad de 2017
sociales y salud en Licenciatura GUTIERREZ ALANIS, Galicia, Alba Psicologia,
adolescentes relacionado Deny,

con el uso inadecuado de
las redes sociales en

internet

8 Manual de aplicaciéony Tesis de MARIA DE LA JOSE LUIS Facultad de 2017
evaluacion de pruebas Licenciatura CONCEPCION CONDE DIAZ MEZA,  Filosofia'y
psicologicas para ALVAREZ, MARIA Letras, Facultad
pasantes y prestadores de TERESA de Psicologia,
servicio social de la GUTIERREZ
Procuraduria General de ALANIS, et al.
Justicia del D.F.
(CAARIV.A)

Fecha de impresién: 13:11:35 Pagina 6/17 Viernes, 04 de julio de 2025



10

il

12

13

14

15

T muwumnw;.wm”
X ;,‘,. =

VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Reporte individual

Simplificacion de la Gestion Institucional

MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

Comer la nada, el hambre
y la palabra en
psicoandlisis

La forclusién como
mecanismo de la psicosis
conceptualizaciéon
aportada desde el
psicoandlisis

Transexualidad y
psicoandlisis : una
topologia del goce

Condiciones de trabajo y
salud mental en
operadores de trolebus :
dignificando servicio de
trasporte publico
Factores psicosociales
caracteristicos de
organizaciones de la
sociedad civil (osc) y
prevalencia de estres
Respuesta del nicleo
dorsomotor del vago ante
el consumo de azdcar
Manejo del paciente con el
trastorno neurolégico :
enfermedad de Parkinson
en el Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia
"Manuel Velasco Sudrez
(INNN)"

Fecha de impresién: 13:11:35
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Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

CARLOS AUGUSTO

ALBURQUERQUE PEON,

CARLOS AUGUSTO

ALBURQUERQUE PEON,

CARLOS AUGUSTO

ALBURQUERQUE PEON,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,
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PATRICIA PAZ
DE BUEN
RODRIGUEZ,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS, et al.
PATRICIA PAZ
DE BUEN
RODRIGUEZ,
JESUS DANIEL
GONZALEZ
MARIN, et al.
PATRICIA PAZ
DE BUEN
RODRIGUEZ,
NORMA
PATRICIA
CORRES
AYALA, etal.
Sdnchez
Padilla,
Martha
Lorenaq,

Vara Ledn,
Rosa
Ameyali,

Lira Garcia,
Ana Pauling,

Ramos Soto,
Caleb,
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Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Ciencias
Politicas y
Sociales,
Facultad de
Psicologiaq,
Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologia,
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2016

2016

2016

2016

2016

2015
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

YOLANDA BERNAL
ALVAREZ,

Tesis de
Licenciatura

integral para pacientes
con enfermedades raras a
través del uso de las
nuevas tecnologias de la

informacion y

comunicacion (TIC's)

Tratamiento cognitivo
conductual para el

Tesis de
Licenciatura

JOSE LUIS DIAZ MEZA,

trastorno bipolar

El sindrome de Burnout en
los profesionales de la

YOLANDA BERNAL
ALVAREZ,

Tesis de
Licenciatura

salud y propuesta de

intervencioén

Psicoterapia via internet
en el tratamiento de

MARIA GEORGINA
CARDENAS LOPEZ,

Tesis de
Licenciatura

pacientes con depresion
leve y moderada

Estado del arte en el duelo

para una calidad de vida

Tesis de JORGE ALVAREZ
con diabéticos: propuesta Licenciatura MARTINEZ,
Pagina 8/17

MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,
ARACELI
LAMBARRI
RODRIGUEZ,
et al.

MARIA
HORTENSIA
GARCIA
VIGIL, MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS, et al.
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,
ISAURA
ELENA LOPEZ
SEGURA, et
al.

LORENA
ALEJANDRA
FLORES
PLATA, MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS, et al.
YOLANDA
BERNAL
ALVAREZ,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS, et al.
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Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Filosofia y

Letras, Facultad
de Psicologia,

Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologiaq,

2015

2015

2014

2014

2014
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

Propuesta de intervencién
para fomentar la
autoeficacia en personas
con diabetes para
predisponer acciones en
favor de su adherencia al
tratamiento

La adquisicion del
lenguaje dentro del
desarrollo cognitivo
integral en nifos
preescolares : propuesta
de intervencion

Alteraciones de las
funciones ejecutivas en el
trastorno autista infantil :
revision documental

Reclutamiento a través de
redes sociales

Propuesta de taller para el
diagnostico y prevencion
del burnout en personal
administrativo
Lateralidad, desarrollo e
influencia en el
rendimiento escolar
Presencia del sindrome de
Burnout asociado con
clima organizacional en
institucion gubernamental
: propuesta de
intervencién terciaria
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Tesis de

MARIA TERESA

Licenciatura GUTIERREZ ALANIS,

Tesis de

Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de

Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

PATRICIA PAZ DE BUEN
RODRIGUEZ,

YOLANDA BERNAL
ALVAREZ,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA
GUTIERREZ ALANIS,
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Garcia
Castaneda,
Benito
Enrique,

MARIA DE LA
CONCEPCIO
N CONDE
ALVAREZ,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ

ALANIS, et al.

MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,
ARACELI
LAMBARRI
RODRIGUEZ,
etal

MARIA LUISA
HERRAN
IGLESIAS,
MARIO PEREZ
ZUVIRI, et al.
Davalos
Resendiz,
Bertha
Beatriz,
Garibay
Luna,
Teodoraq,
Alvarez
Ovando,
Ameérica
Yeridiq,
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Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza’,
Facultad de
Psicologia,

Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologia,

2014

2013

2012

2012

2012

2012

2012
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

Estrés en trabajadores de
la industria farmacéutica :
deteccidn y propuesta de
un taller para el manejo
adaptativo del estrés
Deteccion de fatiga y
trastornos de sueno en los
trabajadores del drea de
produccién de una
empresa farmacéutica
Las causas de la conducta
suicida en menores

Presencia de
sintomatologia depresiva
asociada a conductas
antisociales y delictivas en
ninos de 8 a 15 anos de
dos escuelas publicas de
la zona de Ecatepec

Sindrome de desgaste
profesional o Burnout en
voluntarios de la Cruz Roja
del Estado de Mexico

Propuesta de un taller de
eleccion vocacional a
traves del autoconcepto
en estudiantes de
secundaria y CCH

Presencia de rasgos
depresivos en nifios de
primaria en relacion con
variables personales
desde la valoracion de
maestros y alumnos
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Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

MARIA TERESA

GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA

GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA

GUTIERREZ ALANIS,

MARIA TERESA

GUTIERREZ ALANIS,

JORGE ALVAREZ
MARTINEZ,

CRISTINA CONDE
ALVAREZ,

MARIA TERESA

GUTIERREZ ALANIS,
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Sdanchez
Lopez,
Claudia
Domitila,

Arguello
Sdnchez,
Claudia
Gabriela,

Jaime
Patifio,
Maricelaq,
Reyes
Languren,
Maria
Teresq,
Villanueva
Hernandez,
Sandra
Mireyaq,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS,
Guillen
Sanchez,
Julio Cesairr,
MARIA
TERESA
GUTIERREZ
ALANIS, Pena
Durdn,
Janny
Roxanaq,
Malagon
Hernandez,

Edith Araceli,
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Facultad de
Psicologiaq,

Facultad de
Psicologia,
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

DOCENCIA IMPARTIDA

Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad
Especialidad
Especialidad

Especialidad

Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad

Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad

Historico de docencia

Asignatura

NEUROBIOLOGIA 'Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

METROLOGIA PSICOLOGICA
TRASTORNOS DEL SUENO Y TRABAJO
ESTRES LABORAL Y ENFERMEDAD
IMPACTO DE LOS RIESGOS LABORALES
SOBRE LA SALUD

DEMENCIAS DE ORIGEN LABORAL:
EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
COGNITIVO-EMOCIONAL

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
TALLER DE PSICOFISIOLOGIA
PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA
METROLOGIA PSICOLOGICA

IMPACTO DE LOS RIESGOS LABORALES
SOBRE LA SALUD

NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA

TALLER DE PSICOFISIOLOGIA

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
ESTRES LABORAL Y ENFERMEDAD

Pagina 11/17

B Licenciatura: 154 (85.08%)
B Especialidad: 27 (14.92%)

Entidad

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

71
75
2]
6
6
10

52
69
63
13

54
79
55
85
65

Sild
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informacién académica

Alumnos Semestre

2024-2
2024-2
2024-2
2024-2
2024-2
2024-2

2024-1

2024-1
2024-1
2024-1
2023-2
2023-2

2023-2
2023-2
2023-1
2023-1
2023-1
2023-1
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Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad

Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad
Especialidad
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad
Especialidad
Licenciatura
Licenciatura
Especialidad
Especialidad
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MARIA TERESA GUTIERREZ ALANIS

DEMENCIAS DE ORIGEN LABORAL:
EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD
COGNITIVO-EMOCIONAL
METROLOGIA PSICOLOGICA
NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA

TALLER DE PSICOFISIOLOGIA

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
IMPACTO DE LOS RIESGOS LABORALES
SOBRE LA SALUD

METROLOGIA PSICOLOGICA
NEUROCOGNICION

NEUROBIOLOGIA 'Y ADAPTACION
TALLER DE PSICOFISIOLOGIA

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA
METROLOGIA PSICOLOGICA
NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

METROLOGIA PSICOLOGICA

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
TALLER DE PSICOFISIOLOGIA
PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA
NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

METROLOGIA PSICOLOGICA

GRUPOS DE RIESGO Y TRABAJO
PROCESO DE TRABAJO Y SALUD MENTAL
PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA

TALLER DE PSICOFISIOLOGIA

BASES BIOLOGICAS DE LA CONDUCTA
METROLOGIA PSICOLOGICA
METROLOGIA PSICOLOGICA
NEUROBIOLOGIA Y ADAPTACION
NEUROCOGNICION

METROLOGIA PSICOLOGICA

GRUPOS DE RIESGO Y TRABAJO
PSICOFISIOLOGIA SISTEMICA

TALLER DE PSICOFISIOLOGIA
METROLOGIA PSICOLOGICA-285566
PROCESO DE TRABAJO Y SALUD
MENTAL-285603
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Facultad de Psicologia
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Facultad de Psicologia
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Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
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Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
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Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia
Facultad de Psicologia

16
70
76
61
78
65

60
90
58
98
59

65
60

64
63
57
68
68

)

57
66
68

16
72
61

48
53

nn
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2022-2

2022-2
2022-2
2022-2
2022-1
2022-1
2022-1
2022-1

2021-2
2021-2
2021-2
2021-1
2021-1
2021-1
2021-1
2020-2
2020-2
2020-2
2019-1
2019-1
2019-1
2018-2
2018-2
2018-2
2018-2
2018-1
2018-1
2018-1
2018-1
2017-2
2017-2
2017-2
2017-2
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