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Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

'VNIVER4DAD NACIONAL

AVEIMA D Reporte individual

MEXICO

ERNESTO ARENAS GOVEA

Datos Generales
Nombre: ERNESTO ARENAS GOVEA

Maximo nivel de estudios: MAESTRIA

Antigiedad académica en la UNAM: 40 afios

Sistema Integral de Informacion Académica

1:SIiig

sistema integral de
informacién académica

Nombramientos

Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO B TC No Definitivo
Facultad de Estudios Superiores “Iztacala’
Desde 16-01-2019

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE B 2009 - 2024
PRIDE A - 2009
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ERNESTO ARENAS GOVEA
DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

ERNESTO ARENAS GOVEA
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EXICO
ERNESTO ARENAS GOVEA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

ERNESTO ARENAS GOVEA
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EXICO
ERNESTO ARENAS GOVEA

PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ERNESTO ARENAS GOVEA
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EXICO
ERNESTO ARENAS GOVEA

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

. Licenciatura: 56 (98.25%)
. Especialidad: 1 (1.75%)

# Titulo del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Ao
1 Sindrome de Burnout y Tesis de ERNESTO ARENAS CESAR Facultad de 2021
calidad de vida en Licenciatura GOVEA, ELIZALDE Estudios
médicos residentes de GARCIA, Superiores
urologia del Hospital MARLEEN “lztacala’,
General de México NALLELY
GARCIA
GARCIA, et
al.
2 Estrategia de manejode  Tesis de ERNESTO ARENAS CESAR Facultad de 2020
estrés académico en Licenciatura GOVEA, ELIZALDE Estudios
estudiantes de GARCIA, Superiores
odontologia de la F.E.S. HECTOR “Iztacala’,
Iztacala OCTAVIO
SILVA
VICTORIA, et
al.
3  Propuesta de intervencion Tesis de ERNESTO ARENAS Reyes Facultad de 2019
desde el enfoque cognitivo Licenciatura GOVEA, Vargas, Estudios
conductual para un caso Alejandraq, Superiores
de intento suicida Saiz "lztacala’,
Calderén
Beltrdan,
Gabrielaq,
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ERNESTO ARENAS GOVEA
4 Educacidn sexual para Tesis de ERNESTO ARENAS Salazar Facultad de 2018
personas con Licenciatura GOVEA, ZUniga, Estudios
discapacidad intelectual Engady Superiores
desde un enfoque Fabiola, “Iztacala’,
cognitivo conductual : una
revision
5  Estudio de la ideacién Tesis de ERNESTO ARENAS CESAR Facultad de 2018
suicida en personas con Licenciatura GOVEA, ELIZALDE Estudios
trastorno limite de GARCIA, Superiores
personalidad, desde una AMADO RAUL ‘"lztacalad’,
perspectiva RODRIGUEZ
cognitivo-conductual TOVAR, etal.
6 Actividades del psicblogo Tesis de ERNESTO ARENAS ARACELI Facultad de 2018
desempenadas dentro del Licenciatura GOVEA, SILVERIO Estudios
drea de reclutamiento y CORTES, Superiores
seleccién de personal en JUAN “Iztacala’,
la empresa Disefio en ANTONIO
Plata S.A. de C.V. VARGAS
BUSTOS, et
al.
7  Laemocién como factor Tesis de FRANCISCO JAVIER ERNESTO Facultad de 2017
disposicional frente a la Licenciatura AGUILAR GUEVARA, ARENAS Estudios
realizacion de tareas GOVEA, Superiores
académicas : efecto de su HECTOR "Iztacald’,
induccioén OCTAVIO
SILVA
VICTORIA, et
al.
8 Intervencion Tesis de ERNESTO ARENAS GERARDO Facultad de 2017
interconductual en el Licenciatura GOVEA, ABEL Estudios
contexto forense CHAPARRO  Superiores
AGUILERA, “Iztacala’,
JUAN
ANTONIO
VARGAS
BUSTOS, et
al.
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Evaluacion de la
percepcién de los
terapeutas y pacientes del
turno vespertino sobre la
efectividad de la terapia
cognitivo conductual en la
prdctica clinica
supervisada

Funciones desempenadas
por psicélogos clinicos en
tres hospitales
pertenecientes al IMSS

Planeacion estratégica:
una guia para el éxito
organizacional

Autoeficacia y apoyo
social asociadas al
mantenimiento de la
abstinencia en pacientes
de la clinica para dejar de
fumar del INER

El papel del psicdlogo en el
proceso de desarrollo
organizacional
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ERNESTO ARENAS GOVEA

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

MARIA SALOME

ANGELES ESCAMILLA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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ERNESTO
ARENAS
GOVEA,
JAIME
MONTALVO
REYNA, et al.

MARIA OLGA
MEJIA
ANZURES,
JUANA
OLVERA
MENDEZ, et
al.

IVAN
ENRIQUE
PICAZO
MARTINEZ,
CAROLINA
VEGA
MATURANO,
etal
ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
PATRICIA
GUILLERMINA
LANDA

DURAN, et al.

ANGEL
FRANCISCO
GARCIA
PACHECO,
PATRICIA
GUILLERMINA
LANDA

DURAN, et al.
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sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

2015

2015

2015

2014

2014
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14 Psicologia ambiental : Tesis de ERNESTO ARENAS AMPARO Facultad de 2014
educacidn, actitudes y Licenciatura GOVEA, CABALLERO  Estudios
comportamientos BORJA, Superiores
proambientales en la AMADO RAUL ‘lztacala’,
familia RODRIGUEZ

TOVAR, et al.

15 Efectividad de las Tesis de JUAN ANTONIO ERNESTO Facultad de 2014
evaluaciones psicoldgicas Licenciatura VARGAS BUSTOS, ARENAS Estudios
dentro de la organizacion GOVEA, Superiores

ANGEL "lztacala’,
FRANCISCO

GARCIA

PACHECO, et

al.

16  La labor del psicdlogo Tesis de ERNESTO ARENAS Lopez Facultad de 2013
organizacional : un punto  Licenciatura GOVEA, Hurtado, Ana Estudios
de vista profesional y Elena Superiores
gerencial Betsabe, “Iztacala’,

Galicia
Quintanag,
Yulenin,

17 Caracteristicas del estilo  Tesis de ERNESTO ARENAS MARIA OLGA Facultad de 2013
de liderazgo en una Licenciatura GOVEA, MEJIA Estudios
organizacién sindical ANZURES, Superiores
mexicana JUANA "Iztacald’,

OLVERA
MENDEZ, et
al.

18 Manejo de contingencias  Tesis de ERNESTO ARENAS ANGEL Facultad de 2013
en el desempeno laboral  Licenciatura GOVEA, FRANCISCO  Estudios

GARCIA Superiores
PACHECO, “Iztacala’,
JUAN

ANTONIO

VARGAS

BUSTOS, et

al.
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La terapia
cognitivo-conductual en
pacientes con
esquizofrenia : una
propuesta de intervencién

Caracteristicas del
consumo de alcohol en
jévenes estudiantes de la
Facultad de Estudios
Superiores Iztacala

La terapia
cognitivo-conductual en el
tratamiento de la bulimia
nerviosa en adolescentes
El manejo del estrés
académico en estudiantes
universitarios : una
propuesta de intervencion
El papel del psicdlogo
clinico en hospitales
privados y publicos

Caracteristicas del estilo
de liderazgo en una
institucion educativa
mexicana del sector
publico del nivel medio
superior

Propuesta de un curso
basado en programaciéon
neurolingUistica dirigido a
personal de instituciones
que atiende a usuarios
con deficiencias visuales
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
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ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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DAVID
JIMENEZ
RODRIGUEZ,
JUANA
OLVERA
MENDEZ, et
al.

TERESA
GARCIA
GOMEZ,
OMAR
MORENO
ALMAZAN, et
al.

Salazar
Hortq,
Aleyda
Angélica,
Mendiola
Franco,
Jacqueling,

Basilio Diaz,
Maria
Cristinag,

Ramirez
Judrez,
Guadalupe
Lauraq,

MARIA
ANTONIETA
DORANTES
GOMEZ,
MARGARITA
MARTINEZ

RIVERA, et al.
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sistema integral de
informacién académica

Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
“Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala’,

2012

2012

2012

2010

2009

2009

2008
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26 Las funciones del
psicélogo en la empresa
Millikan S.A. de C.V.

27 Breve historia de la locura
en la psicologia

28 Analisis de algunos
sistemas familiares en
relacion al ejercicio de
poder en el sistema
conyugal, desde una
perspectiva sistemica

29 Constructivismo : una
respuesta alas
dificultades de aprendizaje
en matematicas

30 Analisis sistemico de la
estructura de sistemas
familiares uniparentales
de madres solteras con
hijos adultos

31 Psicologia juridica 'y
modelo
teoricointerconductual en
el estudio del menor
infractor
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Tesis de
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Tesis de
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Especialidad

Tesis de
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Tesis de
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ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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ANGEL
ENRIQUE
ROJAS
SERVIN, JUAN
ANTONIO
VARGAS
BUSTOS, et
al.

ANGEL
ENRIQUE
ROJAS
SERVIN, JUAN
ANTONIO
VARGAS
BUSTOS, et
al.

JUANA
OLVERA
MENDEZ,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

ARACELI
SILVERIO
CORTES,
Navarrete

Galicia, José,

et al

JUANA
OLVERA
MENDEZ,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

ALBA LUZ
ROBLES
MENDOZA,
Espinosa
Rosas,
Eduardo
Alejandro,
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Facultad de 2008

Estudios

Superiores

“Iztacala’,
2007
2007
2005
2005
2005
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Los efectos del uso de la
reestructuracion
comunicativa (RC) en
diversos problemas
psicologicos de la pareja

Causas del estres en
medicos y enfermeras de
la clinica 68 del IMSS y de
la clinica INSEMYN de
Ecatepec

Estructuras de sistemas
familiares uniparentales
de mujeres divorciadas o
separadas con hijos
adultos y su relacién con
el ejercicio del poder

El psicologo y la senectud :

la representacion social y
la actualidad que tienen
los estudiantes de
psicologia de la FES
Iztacala de/hacia la
senectud

Psicologia organizacional
desde el enfoque
interconductual
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Tesis de
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Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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MARIA
ROSARIO
ESPINOSA
SALCIDO,
JAIME
MONTALVO
REYNA, et al.
ANGEL
ENRIQUE
ROJAS
SERVIN,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

JUANA
OLVERA
MENDEZ,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.
Estanislao
Hernandez,
José de
Jesus,

JUAN
ANTONIO
VARGAS
BUSTOS,
MARCO
VINICIO
VELASCO DEL
VALLE, et al.

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

il siia

sistema integral de
informacién académica

2005

2005

2004

2004

2004
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Ortorexia Un trastorno de
la alimentacion

Descripcion de un
programa de prevencion

Sistema Integral de Informaciéon Académica

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y

Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

ERNESTO ARENAS GOVEA

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

Tesis de
Licenciatura

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

Tesis de
Licenciatura

al alcoholismo y la
farmacodependencia,
dentro del Sistema para el
Desarrollo Integral de la
Familia en Naucalpan de

Juarez

Estres gerencial

Estructura de algunos
sistemas familiares de

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

Tesis de
Licenciatura

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

Tesis de
Licenciatura

madres solteras
profesionistas con hijos
pequefios y su relacion
con el ejercicio de poder

Las evaluaciones en
psicologia organizacional

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

Tesis de
Licenciatura

Pagina 12/21

ANA ELENA
DEL BOSQUE
FUENTES,
ARACELI
SILVERIO
CORTES, et
al.

JUANA
OLVERA
MENDEZ,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

Pera
Hernandez,
Omar David,
Mendoza
Elizarraras,
Patriciq,
JUANA
OLVERA
MENDEZ,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

ANGEL
ENRIQUE
ROJAS
SERVIN, JUAN
ANTONIO
VARGAS
BUSTOS, et
al.

il siia

sistema integral de
informacién académica

2004

2003

2003

2003

2003
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Estructura de algunos
sistemas uniparentales
(madres solteras) y su
relacion con el ejercicio de
poder de la relacion muijer,
en la etapa
correspondiente a la
adolescencia

El aprovechamiento de la
relacion entrenador -
gimnasta para la
formacion de esfuerzos
volitivos a traves de la pro
gramacion
neurolinguistica
Contribuyendo a la
proteccion de la infancia :
una propuesta para la
prevencion del abuso
sexual a menores

Analisis de la estructura de
instituciones que trabajan
con nifos de la calle en el
Distrito Federal desde un
enfoque sistemico

Elaboracion de un manual
de induccion para una
industria quimica
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
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Tesis de
Licenciatura

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

Cuenca
Moreno,
Victoria
Elvira, Garcia
Morales,
Araceli
Isabel, et al.
JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

il siia

sistema integral de
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2002

2000

2000

1999

1998
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El entrenamiento en
habilidades sociales como
una alternativa a la
agresion en las relaciones
entre padres e hijos::
propuesta de un
programa de intervencion

Aplicacion de la

programacion

neurolinguistica, como
una nueva alternativa
para mejorar el
desempeno de futbolistas

profesionales

El psicologo en la
capacitacion laboral y sus

contactos

multidisciplinarios

La estructura familiar con
el padre alcoholico :
familia en la etapa del
ciclo vital de la

adolescencia

Padre alcoholico : ¢como
es la estructura de su

familia?

Analisis de sistemas
familiares con el padre
alcoholico en la etapa del
ciclo vital del nido vacio

Reporte individual
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ERNESTO ARENAS GOVEA

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

Tesis de
Licenciatura

IRMA ROSA
ALVARADO
GUERRERO,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,

ERNESTO ARENAS
GOVEA,
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ERNESTO
ARENAS
GOVEA,
BLANCA
ESTELA
HUITRON
VAZQUEZ, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

PATRICIA DEL
CARMEN
COVARRUBIA
S PAPAHIU,
ROCIO TRON
ALVAREZ, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.

JAIME
MONTALVO
REYNA,
MARISELA
ROCIO SORIA
TRUJANO, et
al.
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sistema integral de
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1998

1997

1997

1997

1997

1997
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Consecuencias de un
modelo de calidad total
sobre el individuo y su
relacion con la familia

La entrevista de seleccion
de personal desde una
perspectiva sistemica

Aprendizaje observacional
y atribuciones causales en

ninos

Sistema de apoyo
psicologico por telefono :
una alternativa para la
intervencion en crisis

La homosexualidad : una
exprexion de la sexualidad

Reporte individual
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ERNESTO ARENAS GOVEA

Tesis de
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DOCENCIA IMPARTIDA

Historico de docencia

[ Licenciatura: 56 (100.00%)

# Nivel titulacién Asignatura Entidad Alumnos Semestre
Licenciatura METODOLOGIA EN CLINICA 2 Facultad de Estudios 21 2024-2
Superiores “Iztacala”
Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 BASICA Facultad de Estudios 22 2024-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios 22 2024-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura  TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios 22 2024-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura METODOLOGIA EN CLINICA 1 Facultad de Estudios 23 2024-1
Superiores “Iztacala’
Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 BASICA Facultad de Estudios 24 2024-1
Superiores “Iztacala”
Licenciatura  TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios 25 2024-1
Superiores “Iztacala’
Licenciatura  TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios 23 2024-1
Superiores “Iztacala’
Licenciatura CLINICA TEORICA 2 Facultad de Estudios 9 2023-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 BASICA Facultad de Estudios 9 2023-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios 9 2023-2
Superiores “Iztacala’
Licenciatura CLINICA TEORICA1 Facultad de Estudios 9 2023-1

12

Fecha de impresién: 23:53:36

Pagina 16/21

Superiores “Iztacala’

Martes, 01 de julio de 2025



13

14

15

16

17

18

19

20

2]

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

Fecha de impresién: 23:53:36

<R VDAL TN Uiy

._.‘s?, =Y e=4
A

VNIVERZDAD NACICNAL
AVEN'MA DE
MEXICO

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Sistema Integral de Informaciéon Académica
Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional

Reporte individual

ERNESTO ARENAS GOVEA

PRACTICA EN CLINICA 1 BASICA
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CLINICA TEORICA 1
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CLINICA TEORICA 2
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CLINICA TEORICA'1

PRACTICA EN CLINICA 1 BASICA

PSICOLOGIA CLINICA TEO IV

PSICOLOGIA CLINICA TEOR I
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PSICOLOGIA CLINICA TEOR 11-229223
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1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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