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Datos Generales
Nombre: CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

Máximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD   

Antigüedad académica en la UNAM: 35 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo

Facultad de Medicina
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el
SIIA) hasta 15-10-2017 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos

Fecha de impresión: 15:30:57 Página 1/11 Miercoles, 07 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 3 (33.33%)

Scopus : 3 (33.33%)

WoS y Scopus: 3 (33.33%)

# Título Autores Revista Año
1 Mental health literacy about bipolar

disorder and schizophrenia among
medical students: a comparative study
of illness recognition, treatment, and
attitudes according to perception of
aggressiveness-dangerousness

REBECA ROBLES GARCIA CARLOS
HERNAN BERLANGA CISNEROS JOSE
NICOLAS IVAN MARTINEZ LOPEZ  et al.

SALUD MENTAL 2017

2 Differences in body mass index
according to fat mass- and
obesity-associated (FTO) genotype in
Mexican patients with bipolar disorder

ADRIANA DIAZ ANZALDUA
FRANCISCO ROMO NAVA CARLOS
HERNAN BERLANGA CISNEROS  et al.

BIPOLAR
DISORDERS

2015

3 Endophenotypes and biomarkers: an
approach to molecular genetic studies
of mental disorders

CARLOS HERNAN BERLANGA
CISNEROS Diaz-Anzaldua, Adriana
Velazquez-Perez, Junior  et al.

SALUD MENTAL 2013
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CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

Fecha de impresión: 15:30:57 Página 3/11 Miercoles, 07 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS
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CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 11 (64.71%)

Maestría: 6 (35.29%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Factores

socio-demográficos,
clínicos y discapacidad
asociados a la depresión
resistente a tratamiento
en un centro de tercer
nivel de atención
psiquiátrica

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Rodríguez
Bores
Ramírez,
Lorena, 

Facultad de
Medicina, 

2016

2 Cambios en el peso
corporal asociados a
tratamiento con isrs :
cohorte retrospectiva en
una población psiquiátrica
mexicana

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Atkinson
Kilcommons,
Elena Rose, 

Facultad de
Medicina, 

2014

3 Percepción de la terapia
electroconvulsiva en
pacientes y familiares en
el Instituto Nacional de
Psiquiatría "Ramón de la
Fuente".

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Suárez
Sánchez,
Fausto
Adalberto, 

Facultad de
Medicina, 

2014
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4 Temperamentos afectivos,
dimensiones emocionales
y estilos de afrontamiento
en pacientes con
diagnóstico de trastorno
bipolar con riesgo suicida

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

FRANCISCO
ROMO NAVA,
Angulo
Franco,
Valeria
Melina, 

Facultad de
Medicina, 

2014

5 Estudio descriptivo de las
características clínicas de
los episodios de mania en
relacion con la duración
de luz solar en pacientes
con trastorno bipolar tipo 1

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Félix Orta,
Fernando
Junior, 

Facultad de
Medicina, 

2009

6 Calidad de sueño,
insomnio y somnolencia
en pacientes psiquiátricos
ambulatorios en el
Hospital Psiquiátrico Fray
Bernardino Álvarez

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Ávila
Rodríguez,
Víctor
Manuel, 

2007

7 Diferencias en la respuesta
al tratamiento
antidepresivo, segun el
sexo

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Flores
Ramos,
Monica, 

2005

8 Diferencias clinicas y
sociodemograficas del
intento de suicidio entre
los distintos subtipos de
esquizofrenia

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Perez Meza,
Gabriela del
Carmen, 

2004

9 Trastorno limite de la
personalidad,
temperamento y caracter

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Torruco
Salcedo,
Mario, 

2004

10 Estudio descriptivo de las
caracteristicas clinicas y
demograficas de
pacientes que presentan
un primer episodio de
mania

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Becerra
Palars,
Claudia, 

2004

11 Depresion y calidad de
vida en pacientes con
insuficiencia renal terminal
tratados con hemodialisis

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

CARLOS
SERRANO
GOMEZ,
Franco
Martinez,
José
Antonio, 

2004
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12 Cambios en el intervalo
Q-T del el
electrocardiograma
causados por el uso del
antipsicoticos tipicos y
atipicos

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

CARLOS
SERRANO
GOMEZ,
Muñoz Jove,
Maria
Vannesa, 

2004

13 Interacciones
neuroendocrinoinmunolog
icas en pacientes con
trastorno bipolar en fase
de mania y fase depresiva

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Ortiz
Domínguez,
Abigail, 

2004

14 Respuesta antidepresiva a
la estimulacion magnetica
transcraneal repetitiva
(EMTr) a 5 y 20 Hz en
pacientes virgenes a
tratamiento antidepresivo :
correlacion
neurofuncionales con
tomografia por emision de
foton unico (SPECT)

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Gonzalez
Olvera,
Jorge Julio, 

2003

15 Cohesion y adaptabilidad
en familias de pacientes
con trastorno de la
conducta alimentaria

Tesis de
Especialidad

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Ortiz
Amezola,
Mario, 

2000

16 Respuesta al tratamiento
con desiprina en
adolescentes deprimidos,
estudio doble ciego,
aleatorio, placebo
controlado

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

Peña Olvera,
Francisco
Rafael de la, 

2000

17 Depresión, ansiedad,
funcionamiento
psicosocial y memoria en
pacientes sometidos a
revascularización
coronaria

Tesis de
Maestría

CARLOS HERNAN
BERLANGA CISNEROS, 

JOSE
FRANCISCO
CORTES
SOTRES,
Sandoval
García, Luis
Xavier, 

1998
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CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Maestría: 54 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Maestría PSICOFARMACOLOGIA-394528 Facultad de Medicina 2 2017-1
2 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2016-2
3 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 4 2016-2
4 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2016-1
5 Maestría PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Medicina 3 2016-1
6 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III Facultad de Medicina 1 2016-1
7 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2015-2
8 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 2 2015-2
9 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2015-2
10 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 1 2015-2
11 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS III Facultad de Medicina 1 2015-1
12 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 6 2015-1
13 Maestría PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Medicina 4 2015-1
14 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2015-1
15 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 7 2014-2
16 Maestría PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Medicina 7 2014-1
17 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 7 2014-1
18 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2014-1
19 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2013-2
20 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2013-2
21 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 7 2013-2
22 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 6 2013-1
23 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 5 2013-1
24 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2013-1
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25 Maestría PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Medicina 6 2013-1
26 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACON III Facultad de Medicina 1 2013-1
27 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2013-1
28 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2012-2
29 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2012-2
30 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 1 2012-2
31 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 6 2012-2
32 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 5 2012-2
33 Maestría PSICOFARMACOLOGIA Facultad de Medicina 4 2012-1
34 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 3 2012-1
35 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 1 2012-1
36 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2012-1
37 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2011-2
38 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS III Facultad de Medicina 3 2011-2
39 Maestría SEMINARIO DE TEMAS SELECTOS Facultad de Medicina 1 2011-2
40 Maestría SEMINARIO DE TEMAS SELECTOS Facultad de Medicina 1 2011-1
41 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 5 2011-1
42 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS III Facultad de Medicina 5 2010-2
43 Maestría SEMINARIO DE TEMAS SELECTOS Facultad de Medicina 5 2010-1
44 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 1 2010-1
45 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS III Facultad de Medicina 1 2009-2
46 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 2 2009-1
47 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 3 2009-1
48 Maestría SEMINARIO DE TEMAS SELECTOS Facultad de Medicina 4 2008-2
49 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS III Facultad de Medicina 3 2008-2
50 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION III Facultad de Medicina 2 2008-2
51 Maestría SEMINARIO DE INVESTIGACION Y TESIS IV Facultad de Medicina 3 2008-1
52 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION II Facultad de Medicina 3 2008-1
53 Maestría TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2008-1
54 Maestría SEMINARIO DE TEMAS SELECTOS Facultad de Medicina 5 2008-1
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CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

CARLOS HERNAN BERLANGA CISNEROS
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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