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JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

Datos Generales
Nombre: JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 46 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR DE CARRERA ASOCIADO C TC  Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 01-01-2008 (fecha inicial de registros en el SIIA)

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

PRIDE C 2011 - 2024
PRIDE B  - 2011
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JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

Scopus : 2 (100.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Estrategias de aprendizaje en

Microbiología e Inmunología, para
estudiantes de la Carrera de Médico
Cirujano, Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza UNAM

JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN
EDGAR IVAN TORRES CORIORILES
MARISELA TORRES VACA  et al.

Seminars In
Medical Writing
And Education

2025

2 Academic stress in first year students in
the career of Medical Surgeon of the
Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza. UNAM, 2022;

JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN
ELIZABETH ARLEN PINEDA PEÑA MARIA
LUISA PONCE LOPEZ  et al.

Seminars In
Medical Writing
And Education

2023
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN
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JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

PAPIME: 2 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Diseño y elaboración de una guía

didáctica para la enseñanza del
curso práctico de la asignatura
de microbiología, parasitología e
inmunología del primer año de la
carrera de Médico Cirujano.

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN
ELIZABETH ARLEN
PINEDA PEÑA 

Recursos PAPIME 01-01-2020 31-12-2020

2 Diseño y elaboración de una guía
didáctica para la enseñanza del
curso práctico de la asignatura
de microbiología, parasitología e
inmunología del segundo año de
la carrera Médico Cirujano.

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN
ELIZABETH ARLEN
PINEDA PEÑA 

Recursos PAPIME 01-01-2022 31-12-2022
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JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 6 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 "Depresión en el adulto

mayor, factores influyentes
y alteraciónes asociadas"

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

VICTOR
MANUEL
MACIAS
ZARAGOZA,
ELIZABETH
ARLEN
PINEDA PEÑA,
 et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

2 "Prevalencia y factores de
riesgo asociados a la
depresión en adultos
mayores
derechohabientes de la
Clínica de Medicina
Familiar Oriente del ISSSTE,
CDMX"

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

VICTOR
MANUEL
MACIAS
ZARAGOZA,
Reyes Valle,
Eva Mireya, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

3 La eficacia del ácido
valpróico comparado con
levetiracetam en el
tratamiento de la epilepsia
generalizada una revisión
sistemática y metaánalisis

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

VICTOR
MANUEL
MACIAS
ZARAGOZA,
Dzul Toledo,
Rubí
Angélica, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022
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4 Zika en el primer trimestre
de gestación en la
poblacion de Monclova
Coahuila

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

Rodríguez
López, Tony, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019

5 Comparación de sobre
vida en pacientes en
diálisis peritoneal
intermitente vs
hemodiálisis en hospitales
del Instituto de Salud del
Estado de México

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

JESUS
FLORES
BOTELLO,
Rosa
Casado,
Federico
Jorge de la, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2016

6 Factores de riesgo
socioculturales y
biológicos determinantes
en lesiones intraepiteliales
en pacientes atendidas en
valle de chalco

Tesis de
Licenciatura

JOSE FERNANDO
ARELLANO COBIAN, 

Santamaria
Rojas,
Mardonia, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2013
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JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 44 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
42 2017-0

2 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2017-0

3 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2017-0

4 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2017-0

5 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2013-0

6 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

37 2013-0

7 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2013-0

8 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2013-0

9 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2012-0

10 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2012-0

11 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2012-0

12 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2012-0
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13 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2012-0

14 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2012-0

15 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2012-0

16 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

33 2012-0

17 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2012-0

18 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

31 2012-0

19 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2012-0

20 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2012-0

21 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2011-0

22 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

26 2011-0

23 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

36 2011-0

24 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2011-0

25 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2011-0

26 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2011-0

27 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2011-0

28 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2011-0

29 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2011-0

30 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

42 2011-0

31 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2011-0

32 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

40 2011-0

33 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

39 2010-0
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34 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

43 2010-0

35 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

39 2010-0

36 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2010-0

37 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

28 2010-0

38 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

44 2010-0

39 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

40 2010-0

40 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

38 2010-0

41 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

40 2009-0

42 Licenciatura SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

32 2009-0

43 Licenciatura CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

41 2009-0

44 Licenciatura PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO Facultad de Estudios
Superiores "Zaragoza"

40 2009-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JOSE FERNANDO ARELLANO COBIAN
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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