
Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ANEL GOMEZ GARCIA

Datos Generales
Nombre: ANEL GOMEZ GARCIA

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 1 año 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Escuela Nacional de Estudios Superiores, Unidad Morelia, Michoacán 
Desde 01-08-2024

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI IIVIGENTE
SNI II 2023
SNI I 2022

Fecha de impresión: 03:15:54 Página 1/13 Miercoles, 18 de junio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ANEL GOMEZ GARCIA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:
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Fecha de impresión: 03:15:54 Página 2/13 Miercoles, 18 de junio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ANEL GOMEZ GARCIA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Manual de trasplante hepático EDUARDO LOPEZ ORTIZ

ROCIO DAVILA MENDOZA
ANEL GOMEZ GARCIA  et
al.

Libro
Completo

2023 9786078610952
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 35 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Efecto nefroprotector y

cardioprotector de la
combinación
metformina-sitagliptina en
pacientes con diabetes
tipo 2

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Muñoz
Altamirano,
Guillermo, 

2023

2 Relación entre el índice
neutrófilo linfocito y la
glucemia en los pacientes
con diabetes mellitus tipo
2

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Sosa Álvarez,
Elizabeth, 

2023

3 Productos avanzados de
oxidación proteica en
pacientes con diferentes
estadios de nefropatía
diabética

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Barajas
Medina,
César Arturo,

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad Morelia,
Michoacán, 

2022

4 Sarcopenia como factor
de riesgo para descontrol
glucémico en pacientes
con diabetes mellitus 2

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Orozco
Fuentes, Ana
Karen, 

Escuela
Nacional de
Estudios
Superiores,
Unidad Morelia,
Michoacán, 

2022
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5 Índice leuco-glucémico
como marcador predictor
de mortalidad en
pacientes que se
presentan enfermedad
vascular isquémica

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Chanure
Rodríguez,
Marcelino, 

2021

6 Carga aterosclerótica y
LDL acumulativo como
factor de riesgo
cardiovascular, antes del
primer evento isquémico

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Sánchez
Chávez,
Juan
Manuel, 

2021

7 Relación entre sarcopenia
y calidad de vida en
pacientes con y sin
obesidad

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Barrera Ortiz,
Ana Cecilia, 

2021

8 Volumen auricular
izquierdo como predictor
de fibrilación auricular en
pacientes con
hipertensión arterial

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Reynaga
Campos,
Jesús
Alejandro, 

2021

9 Criterios de la regla
canadiense para la
solicitud apropiada de
tomografía axial
computarizada de cráneo
en pacientes con
traumatismo
craneoencefálico leve que
ingresan al servicio de
urgencias

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Jaramillo
Baltazar,
Abel, 

2021

10 Efecto de la dieta DASH
sobre el peso corporal en
los pacientes con
obesidad e hipertension
de la UMF #80

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Cisneros
Ruiz,
Gerardo, 

2021

11 Riesgo cardiovascular en
mujeres con cáncer de
mama

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Vega
Sánchez,
Violeta
Alheli, 

2021
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12 Mortalidad en el adulto
mayor con diabetes de
acuerdo a la guía de
práctica clínica para el
diagnóstico y tratamiento
de la diabetes mellitus en
el adulto mayor vulnerable
en una unidad de
medicina familiar

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Álvarez
Torres,
Martha, 

2021

13 Factores de riesgo
relacionados con la
sarcopenia en adultos
mayores de la Unidad de
Medicina Familiar no. 80
Morelia Michoacán

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Santana
Hernández,
Israel, 

2021

14 Síndrome de burnout y su
asociación con la
situación laboral del
personal del servicio de
urgencias del Hospital
General Regional no.1 de
Morelia Michoacán

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Soriano
Diego,
Aníbal, 

2020

15 Conductas alimentarias,
percepción de imagen y
autoestima en niños con y
sin obesidad en una
Unidad de Medicina
Familiar

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Lezama
Toquiantzi,
Génesis, 

2019

16 Uso indiscriminado de
audífonos y ocupación
como factores de riesgo
para la presencia de
hipoacusia en adultos
jóvenes en el Hospital
General de Zona # 83

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Arredondo
Martínez,
José
Eduardo, 

2019

17 Eficacia de la escala de
depresión de Beck II versus
Yesavage en el adulto
mayor

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, López Lara,
Iván, 

2019
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18 Valor diagnóstico de
mastografía de tamizaje
con resultado birads 4 y 5
en pacientes con cáncer
de mama

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, LUIS
OSVALDO
MARTINEZ
SANCHEZ,
Franco
Córdova,
Laura
Paulina, 

2019

19 Correlación de hallazgos
clínicos,
electrocardiográficos y
bioquímicos de los
paciente con crisis
hipertensiva que ingresan
al Servicio del Urgencias
del H.G.R. no 1

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Enriquez
Maciel, Laura
Elena, 

2018

20 Indicadores de
morbimortalidad en
pacientes que ingresan al
servicio de urgencias con
diagnostico de HTDA en el
HGR no.1 de Morelia
Michoacan

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Elizarraraz
Esquivel,
María
Guadalupe, 

2017

21 Factor protector de la
obesidad en la mortalidad
de los pacientes con
insuficiencia cardíaca en
el Servicio de Urgencias
del HGR no. 1

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Pérez Ochoa,
María Estela, 

2017

22 Volumen plaquetario
medio como marcador
pronóstico a corto plazo
de sindromes coronarios
agudos

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Pérez
Ordóñez,
Margarita, 

2017

23 Productos avanzados de
oxidación proteica y su
relación con la función
renal en pacientes con
diabetes mellitus tipo 2

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, García
Aguilar,
Yaneth, 

2017

Fecha de impresión: 03:15:54 Página 8/13 Miercoles, 18 de junio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ANEL GOMEZ GARCIA

24 Causas de reingreso de
pacientes con
hipertensión al Servicio de
Atención Médica Continua
de la UMF n 68 Vista
Hermosa, Mich.

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Quintero
Pedraza,
Elías, 

2016

25 Criterios de Nueva Orleans
y su valor clinico para la
solicitud apropiada de
tomografía axial
computarizada de craneo
en pacientes con
traumatismo
craneoencefálico leve

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Hernández
Gutiérrez,
Alba, 

2016

26 Principales causas de
reingreso al servicio de
urgencias de pacientes
diabéticos en el Hospital
Regional número 1 de
Morelia Michoacan

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Rojo Chávez,
Pedro, 

2016

27 Factores relacionados con
estancia prolongada en el
Servicio de Urgencias del
HGR 1 del IMSS en el área
de primer contacto

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Rodríguez
Vargas, José
Guadalupe, 

2016

28 Aplicación de la escala
timi y su valor pronóstico
para el riesgo coronario en
pacientes que ingresen
por dolor torácico en el
Servicio de Urgencias del
HGR n° 1

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Herrera
Maldonado,
José
Tarsicio, 

2016

29 Evolución de pacientes
con enfermedad coronaria
en el servicio de urgencias
del HGR n°1 del IMSS

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Cruz
Balandrán,
Jorge, 

2015

30 Satisfacción de los
pacientes atendidos en
Servicio de Urgencias del
Hospital General Sub-Zona
7 IMSS, La Piedad,
Michoacán

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Flores
Orozco,
Francisco, 

2015
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31 Detección de riesgo para
diabetes mellitus tipo 2 en
población adulta
mexicana en el Municipio
de Morelia Michoacán

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Vieyra
Cortés,
Ariadna
Patricia, 

2015

32 Comparación del tiempo
de apnea voluntaria, el
pulso paradojico, la
medicion del fev1 como
indicadores de severidad
en pacientes asmaticos en
la UMF no. 20 en Pátzcuaro,
Mich.

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Barajas
Cacho,
Sandra
Patricia,
Torre Ortiz,
Sergio de la, 

2012

33 Factores de riesgo
cardiovasculares en hijos
de padres con diabetes
mellitus tipo 2 o
hipertensión arterial

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Rangel
García,
Liliana, 

2011

34 Costo de tratamiento
farmacológico en
pacientes con diabetes
mellitus tipo 2 e
hipertensión arterial

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Ortíz Guijosa,
María
Rebeca, 

2010

35 Deteccion de diabetes
mellitus tipo 2 en
poblacion con y sin
factores de riesgo

Tesis de
Especialidad

ANEL GOMEZ GARCIA, Salto
Barrera,
Ausencio
Gerardo, 

2001
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 3 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura INMUNOLOGIA Escuela Nacional de

Estudios Superiores,
Unidad Morelia, Michoacán

3 2024-1

2 Licenciatura BIODIVERSIDAD Y CONSENVACION Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad Morelia, Michoacán

4 2022-2

3 Licenciatura INMUNOLOGIA Escuela Nacional de
Estudios Superiores,
Unidad Morelia, Michoacán

4 2022-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ANEL GOMEZ GARCIA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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