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Datos Generales
Nombre: LILIANA RUIZ ARREGUI

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 3 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo

Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia
Desde 16-11-2018 hasta 31-12-2021 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 1 (25.00%)

Scopus : 2 (50.00%)

WoS y Scopus: 1 (25.00%)

# Título Autores Revista Año
1 Impact of a School-Based Intervention

on Sugar-Sweetened Beverage Intake
Substitution by Water in Mexican
Scholars

LAURA GABRIELA TELLEZ OLVERA LILIA
CASTILLO MARTINEZ LILIANA RUIZ
ARREGUI  et al.

ANNALS OF
NUTRITION AND
METABOLISM

2024

2 Prevalence of self-reported
overweight-obesity and its association
with socioeconomic and health factors
among older Mexican adults

LILIANA RUIZ ARREGUI LILIA CASTILLO
MARTINEZ JOSE ISIDRO ARTURO OREA
TEJEDA  et al.

SALUD PUBLICA
DE MEXICO

2007
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 1 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Huertos educativos: SILVIA LETICIA

COLMENERO MORALES
LILIANA RUIZ ARREGUI 

Libro
Completo

2019 9786078429691
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

LILIANA RUIZ ARREGUI
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 3 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Factores de riesgo para

caidas en poblacion
mexicana

Tesis de
Especialidad

JORGE ANTONIO
REYES GUERRERO, 

LILIANA RUIZ
ARREGUI,
Moncada
Tobias,
Edgar
Rogelio, 

2007

2 Prevalencia de Sindrome
metabolico y factores
sociodemograficos,
antropometricos y
nutricionales asociados en
poblacion anciana

Tesis de
Especialidad

EMILIO JOSE GARCIA
MAYO, 

LILIANA RUIZ
ARREGUI,
Becerrra
Laparra,
Ivonne
Karina, 

2005

3 Asociacion del estado
nutricio y la funcionalidad
en una poblacion anciana
mexicana, resultados de la
encuesta C.R.O.N.O.S.

Tesis de
Especialidad

JORGE ANTONIO
REYES GUERRERO, 

LILIANA RUIZ
ARREGUI,
Henriquez
Molina,
Margarita
del Rosario, 

2005
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 6 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura PROCESO DE ATENCION NUTRICIONAL Escuela Nacional de

Enfermería y Obstetricia
29 2022-1

2 Licenciatura PROCESO DE ATENCION NUTRICIONAL Escuela Nacional de
Enfermería y Obstetricia

29 2022-1

3 Licenciatura ALIMENTACION NUTRICION Y DIETETICA Escuela Nacional de
Enfermería y Obstetricia

10 2021-2

4 Licenciatura PROCESO DE ATENCION NUTRICIONAL Escuela Nacional de
Enfermería y Obstetricia

23 2021-1

5 Licenciatura PROCESO DE ATENCION NUTRICIONAL Escuela Nacional de
Enfermería y Obstetricia

29 2021-1

6 Licenciatura ALIMENTACION NUTRICION Y DIETETICA Escuela Nacional de
Enfermería y Obstetricia

44 2020-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

LILIANA RUIZ ARREGUI
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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