
Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

SANDRA VEGA GARCIA

Datos Generales
Nombre: SANDRA VEGA GARCIA
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Último: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo
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SANDRA VEGA GARCIA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 3 (33.33%)

Scopus : 3 (33.33%)

WoS y Scopus: 3 (33.33%)

# Título Autores Revista Año
1 Usability evaluation of the educational

website ?understanding my diabetes?
for Mexican patients with type 2 diabetes

SANDRA VEGA GARCIA ABRIL VIOLETA
MUÑOZ TORRES Ortíz G.O.  et al.

Frontiers In
Public Health

2024

2 Upscaling Reservoir Rock Porosity by
Fractal Dimension Using
Three-Dimensional Micro-Computed
Tomography and Two-Dimensional
Scanning Electron Microscope Images

SANDRA VEGA GARCIA Muhammad
Jawad Munawar Chengyan Lin  et
al.

JOURNAL OF
ENERGY
RESOURCES
TECHNOLOGY-T
RANSACTIONS
OF THE ASME

2021

3 Rock properties evaluation for carbonate
reservoir characterization with
multi-scale digital rock images

SANDRA VEGA GARCIA Huafeng Sun
Hadi Belhaj  et al.

JOURNAL OF
PETROLEUM
SCIENCE AND
ENGINEERING

2019
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SANDRA VEGA GARCIA

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 65 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Cambios en el consumo

de alcohol durante el
confinamiento por
COVID-19 en pacientes de
la UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Núñez
Martínez,
Anahí
Guadalupe, 

Facultad de
Medicina, 

2022

2 Relación de parámetros
antropométricos y
parámetros de laboratorio
en trabajadores de la
U.M.F. no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Álvarez
Castillo,
Janeth, 

Facultad de
Medicina, 

2022

3 Uso de benzodiacepinas
en pacientes con apnea
obstructiva del sueño en la
UMF 7 CDMX

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Vega Díaz,
Mariel
Denise, 

Facultad de
Medicina, 

2022

4 Autocuidado y estado
físico de los pies en
pacientes con diabetes
mellitus tipo 2 de la UMF
no.7, CDMX

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Elizalde Ríos,
María
Martha, 

Facultad de
Medicina, 

2022
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5 Insomnio y depresión en
adultos mayores de la
Unidad de Medicina
Familiar 7 CDMX

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Bonilla
Gómez,
Christian
Gabriel, 

Facultad de
Medicina, 

2022

6 Adherencia terapéutica en
pacientes hipertensos de
la Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Sánchez
Marcial,
Stephania, 

Facultad de
Medicina, 

2021

7 Calidad de vida en
pacientes con psoriasis de
la Unidad de Medicina
Familiar no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Hernández
Ibáñez,
Alejandro
Antonio, 

Facultad de
Medicina, 

2021

8 Correlación de síndrome
de intestino irritable y
trastorno de ansiedad en
pacientes de la UMF no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Bermúdez
Martínez,
Diana
Cristina, 

Facultad de
Medicina, 

2021

9 Relación entre estadio
clínico y calidad de vida
en pacientes con
enfermedad de Parkinson
de la UMF 7 CdMx

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Bravo
Uruñuela,
Jesús
Gerardo, 

Facultad de
Medicina, 

2021

10 Uso problemático del
teléfono celular en
adolescentes de
secundaria en la UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Dander
López, Elba
Verónica, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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11 Insomnio como trastorno
del sueño en adultos
mayores de la UMF 7
Tlalpan

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Gamboa
Pérez,
Maricarmen,

Facultad de
Medicina, 

2021

12 Motivación para dejar de
fumar en mujeres
fumadoras de 20 a 59
años en una clínica de
primer nivel

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Martínez
Villarruel,
Karla Saraí, 

Facultad de
Medicina, 

2021

13 Obesidad y severidad de
síntomas prostáticos en
derechohabientes de la
UMF no. 7 Tlalpan

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Nájera
Ramos,
Adriana
Guadalupe, 

Facultad de
Medicina, 

2021

14 Relación entre
discapacidad física y días
de incapacidad laboral en
trabajadores con dolor
lumbar de la UMF n. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Librado
Vázquez,
Carolina
Aide, 

Facultad de
Medicina, 

2021

15 Riesgo para presentar
síndrome de apnea
obstructiva del sueño en
pacientes obesos de la
UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
López
Cuevas,
Delia, 

Facultad de
Medicina, 

2021

16 Uso de métodos
anticonceptivos en
mujeres adolescentes de
la Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Espejel
Trujano,
Noemi
Karen, 

Facultad de
Medicina, 

2021

Fecha de impresión: 00:18:21 Página 7/18 Martes, 06 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

SANDRA VEGA GARCIA

17 Prevalencia de patologías
cervicales en la Unidad de
Medicina Familiar 7 de
enero 2017 a febrero 2020

Tesis de
Especialidad

LETICIA JAIMES
BETANCOURT, 

MANUEL
MILLAN
HERNANDEZ,
SANDRA
VEGA
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Medicina, 

2021

18 Frecuencia del consumo
de riesgo de alcohol en
adolescentes de la Unidad
de Medicina Familiar no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Pérez López,
Yazmín
Sarai, 

Facultad de
Medicina, 

2021

19 Impacto del programa de
envejecimiento activo
PrevenIMSS en adultos
mayores de la Unidad
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

LETICIA JAIMES
BETANCOURT, 

MANUEL
MILLAN
HERNANDEZ,
SANDRA
VEGA
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Medicina, 

2021

20 Motivos de abandono de
la lactancia materna
exclusiva en la Unidad de
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Domínguez
Cuevas, Ma.
Vianey, 

Facultad de
Medicina, 

2021

21 Índice de masa corporal y
actividad física en
escolares de la Unidad de
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Mena de
Jesús, Oscar
Homero, 

Facultad de
Medicina, 

2021

22 Frecuencia de depresión
en embarazadas en la
Unidad de de Medicina
Familiar nº. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Mendoza
Rosales,
Mayte
Carolina, 

Facultad de
Medicina, 

2021

Fecha de impresión: 00:18:21 Página 8/18 Martes, 06 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

SANDRA VEGA GARCIA

23 Nivel de sobrecarga del
cuidador primario del
adulto mayor en atención
domiciliaria del enfermo
crónico UMF-7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Rosas
Cardona,
Dulce
Griselda, 

Facultad de
Medicina, 

2021

24 Desarrollo psicomotor en
menores de 5 años sanos
evaluados con prueba del
desarrollo infantil en la
UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Secundino
Martínez,
Sandra Erika,

Facultad de
Medicina, 

2021

25 Síndrome depresivo en
médicos residentes de
medicina familiar de
UMF-7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Acosta
Gregory,
Jonnathan, 

Facultad de
Medicina, 

2021

26 Autopercepción,
autoestima y estado
nutricio en alumnos de
una secundaria afiliada a
la UMF n°7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Curiel Elias,
Nora
Divanesa, 

Facultad de
Medicina, 

2021

27 Sensibilidad
antimicrobiana en
infecciones de vías
urinarias en pacientes
embarazadas de la UMF-7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Medina
Tenorio,
Emmanuel, 

Facultad de
Medicina, 

2021

28 Intervención educativa
para el uso de inhaladores
en pacientes con
enfermedad pulmonar
obstructiva crónica en
primer nivel de atención

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Tovar
Buenrostro,
Jessica
Alejandra, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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29 Infecciones respiratorias
recurrentes y tabaquismo
involuntario en menores
de 5 años de la Unidad de
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Guzmán
Felipe,
Mauro, 

Facultad de
Medicina, 

2021

30 Patrón de consumo y
creencias asociadas a la
ingesta de alcohol en
jóvenes de la Unidad de
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Álvarez
Álvarez,
Karla Itzel, 

Facultad de
Medicina, 

2021

31 Conocimiento sobre
métodos anticonceptivos
en estudiantes de una
secundaria pública
afiliada a la Unidad de
Medicina Familiar no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Camacho
Villarreal,
Paulina, 

Facultad de
Medicina, 

2021

32 Consumo de riesgo y
perjudicial de alcohol en
derechohabientes de la
UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Aguilar
Martínez,
José Carlos, 

Facultad de
Medicina, 

2019

33 Polifarmacia y calidad de
vida en adultos mayores
de la Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Alquicira
Blanco,
Gisela, 

Facultad de
Medicina, 

2019

34 Congruencia del uso de la
guía de práctica clínica de
diagnóstico y tratamiento
de dislipidemias en el
adulto por médicos
familiares de la U.M.F. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Colín
González,
José Martín, 

Facultad de
Medicina, 

2019

35 Automonitoreo con
FamGluc APP en pacientes
insulinodependientes del
grupo diabéticos en
nutrición de la UMF 7
Tlalpan

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Muñoz
Serrano,
Gonzalo, 

Facultad de
Medicina, 

2019
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36 Incidencia de
incontinencia urinaria y
factores asociados en
adultos mayores en la
Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Rivero
Peralta,
Brenda, 

Facultad de
Medicina, 

2019

37 Índice de masa corporal y
acantosis nigricans en
pacientes pediátricos de
la Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Uribe Flores,
Angélica, 

Facultad de
Medicina, 

2019

38 Uso de antiinflamatorios
no esteroideos y control
hipertensivo en mayores
de 60 años en la Unidad
de Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Villarreal
Ávalos,
Mariana
Gabriela, 

Facultad de
Medicina, 

2019

39 Depresión y diabetes
mellitus tipo 2 en adultos
mayores de la Unidad de
Medicina Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Astudillo
Obispo, Perla
Xóchitl, 

Facultad de
Medicina, 

2019

40 Impacto del programa
NutrIMSS sobre
parámetros
antropométricos y
dietéticos en adultos con
obesidad y sobrepeso en
la U.M.F 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Galicia
Galicia,
Claudia, 

Facultad de
Medicina, 

2019

41 Indicación adecuada de
urocultivo y antibiograma
en embarazadas con
infección de vías urinarias
en la Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
García
Hernández,
Ana Karen, 

Facultad de
Medicina, 

2019

42 Indice de masa corporal
alto y su relación con la
percepción de la
funcionalidad familiar en
pacientes pediátricos de
la UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Morales Ruiz,
Judith
Mayela, 

Facultad de
Medicina, 

2019
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43 Identificar factores de
riesgo para preeclampsia
en embarazadas del
periodo 2017 de la UMF 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Aztegui
Galindo,
Javier, 

Facultad de
Medicina, 

2019

44 Conocimiento de cuidados
paliativos en personal de
salud de primer nivel de
atención en la Unidad de
Medicina Familiar no. 7

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
López
Santillán,
María
Azucena, 

Facultad de
Medicina, 

2019

45 Análisis de las pruebas
bioquímicas utilizadas
como indicadores de
control glucémico en
pacientes de la Unidad de
Medicina Familiar 7
Tlalpan

Tesis de
Especialidad

MANUEL MILLAN
HERNANDEZ, 

SANDRA
VEGA
GARCIA,
Valadez
Mayorga,
Citlalli, 

Facultad de
Medicina, 

2019

46 Normatividad y atención
médica de pacientes
obstétricas post Unidad de
Terapia Intensiva en la
Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

García
López,
Barbara
Cecilia, 

2019

47 Relación de dislipidemia y
sintomatología
neuropática en pacientes
diabéticos tipo 2 de la
Unidad de Medicina
Familiar 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

López
Castellanos,
César Iván, 

2019

48 Prevalencia de neuropatía
periférica sensitiva en
pacientes con Diabetes
Mellitus tipo 2 de 5 años de
evolución en la Unidad de
Medicina Familiar n°7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

González
Ramírez, Itzel
Amaranta, 

Facultad de
Medicina, 

2018

49 Riesgo cardiovascular en
población
derechohabiente de la
Unidad de Medicina
Familiar no 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Sánchez
Montoya,
Paulina
Anaid, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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50 Síndrome de burnout en
médicos familiares y
residentes de medicina
familiar de la UMF7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Vargas
Tejeda,
Marcela
Gabriela, 

Facultad de
Medicina, 

2018

51 Efecto del
empoderamiento en salud
mediante una intervención
educativa en pacientes
climatéricas de la UMF n° 7
del IMSS

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Cortés
Duarte,
Maresa, 

Facultad de
Medicina, 

2018

52 Determinación del control
glucémico en adultos con
diabetes tipo 2 con hasta
5 años de evolución en
tratamiento oral de la UMF
7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Pérez Espino,
Carolina, 

Facultad de
Medicina, 

2018

53 Relación entre la
autopercepción de
calidad de vida con el
número de
antihipertensivos y su
efecto sobre el control de
la tensión arterial en
pacientes con
hipertensión arterial de la
Unidad de Medicina
Familiar 7 IMSS

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Pineda
Sarabia,
César, 

Facultad de
Medicina, 

2018

54 Sídrome de fragilidad y
temporalidad de diabetes
mellitus tipo 2 en adultos
mayores de la consulta
externa en la UMF n°7 del
IMSS

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Guzmán
Nolazco,
Nery Adrián, 

Facultad de
Medicina, 

2018

55 Impacto del programa "yo
puedo" en pacientes con
HTA y DM2 en UMF 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Pérez Lara,
Jorge, 

Facultad de
Medicina, 

2018

56 Prevalencia de rinitis en
población infantil de la
UMF no. 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Hernández
Carrillo,
Lucía, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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57 Evolución clínica de
pacientes con TB
pulmonar en comorbilidad
con DMT2 en la UMF 7, IMSS
DF Sur

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Inclán
Méndez,
Jaquelina, 

Facultad de
Medicina, 

2018

58 Depresión e índice de
masa corporal alto en
mujeres de la consulta
externa de la UMF no. 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Martínez
Flores,
Aniceto, 

Facultad de
Medicina, 

2018

59 Autogestión del adulto
mayor con diabetes
mellitus tipo 2 e
hipertensión arterial en la
UMF 7 del IMSS

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Núñez
Galván,
Lizbeth
Ariadna, 

Facultad de
Medicina, 

2018

60 Estado nutricional y caídas
en adultos mayores de la
UMF 7 del IMSS Ciudad de
México

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Fernández
Marañon,
Pablo Nazir, 

Facultad de
Medicina, 

2018

61 Relación entre el control
glucémico y el nivel de
conocimiento de la
diabetes mellitus tipo 2 en
diabéticos de la consulta
externa de la Unidad de
Medicina Familiar número
7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Zarco Vite,
Xóchitl
Josefina, 

Facultad de
Medicina, 

2018

62 Control glucémico
asociado a depresión en
pacientes diabéticos
mayores de 60 años en la
Unidad Médico Familiar 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

López
Montiel,
Kimberly, 

Facultad de
Medicina, 

2018

63 Apoyo social y cambios en
la función renal de
pacientes con diabetes
tipo 2 de la UMF 7 del IMSS
de la Ciudad de México

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Venteño
Flores, Deysi, 

Facultad de
Medicina, 

2018

64 Disfunción eréctil en
pacientes con diagnóstico
de diabetes mellitus tipo 2
de 35 años a 65 años de
edad en la consulta
externa de la UMF 7

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Rivera
Aranda,
Jazmín, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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65 Calidad de vida en
diabéticos tipo 2 con
insulinoterapia versus
terapia oral de la Unidad
de Medicina Familiar no. 7
Tlalpan

Tesis de
Especialidad

SANDRA VEGA
GARCIA, 

Vargas
Morales,
Esmeralda, 

2017
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DOCENCIA IMPARTIDA

No se encuentran registros en la base de datos de DGAE asociados a:
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PATENTES
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SANDRA VEGA GARCIA

Fecha de impresión: 00:18:22 Página 17/18 Martes, 06 de mayo de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

SANDRA VEGA GARCIA

FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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