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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Especialidad: 66 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 "Asociación del índice de

masa corporal y la
funcionalidad de tobillo
posterior a tele
rehabilitación en
pacientes de la UMF 21 con
esguince de tobillo grado 1
y 2"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Huitrón
Zumaya,
Naomi
Daniela, 

Facultad de
Medicina, 

2024

2 "Relación entre el síndrome
de Burnout y nivel de
satisfacción laboral, en los
médicos que participan en
la atención de módulos
respiratorios de la UMF 21"

Tesis de
Especialidad

IGNACIO RODRIGUEZ
PICHARDO, 

JORGE
ALEJANDRO
ALCALA
MOLINA, Ortiz
Vera,
Ricardo, 

Facultad de
Medicina, 

2023

3 "Satisfacción de un
programa de
telerehabilitación en
derechohabientes con
esguince de tobillo grado 1
y 2 en edad productiva de
la UMF 21"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Resendiz
Hernández,
Maricela, 

Facultad de
Medicina, 

2023

4 "Efectividad del aumento
de número de pasos
medidos por smart band
en la disminución del peso
en residentes de la UMF 21"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Vigueras
Cruz, José
Luis, 

Facultad de
Medicina, 

2023
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5 "Relación entre factores de
riesgo y cáncer de
próstata en mayores de 40
años en la UMF No. 21
durante 2022"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Ángeles
García,
Carlos
Ismael, 

Facultad de
Medicina, 

2023

6 "Percepción de apoyo
social en pacientes con los
diferentes estadios de
enfermedad renal crónica
en base a KDOQI en la
U.M.F. No.4"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Guzmán
Celayos,
Nora Araceli,

Facultad de
Medicina, 

2023

7 Evaluación del
ambiente/clima laboral vs
desempeño académico
en médicos residentes de
la Unidad de Medicina
Familiar número 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Peralta
Morfin, Pavel,

Facultad de
Medicina, 

2023

8 "Variación de los niveles de
hemoglobina glucosilada
durante el confinamiento
en pacientes diabéticos
tipo II en la UMF 21 del IMSS"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

IGNACIO
RODRIGUEZ
PICHARDO,
Otero
Urbina, José
Guillermo, 

Facultad de
Medicina, 

2022

9 Intervención educativa
apoyada en el uso de TIC
a través de WhatsApp, en
pacientes prediabéticos
de 20 a 59 años de la UMF
21 del IMSS de septiembre
a noviembre de 2021

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Vite Chávez,
Sandra
Fabiola, 

Facultad de
Medicina, 

2022

10 "Características clínicas en
pacientes mayores de 18
años con infección de vías
respiratorias agudas y la
correlación de
termómetros no invasivos
en el primer nivel de
atención durante la
pandemia por COVID-19
en 2020 en la CDMX"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Borboa
Barrera,
Esthefany, 

Facultad de
Medicina, 

2022
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11 Relación del tipo de
lactancia con el peso y
longitud en menores de 6
meses de la UMF 21 en 2021

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Hernández
Macedo,
Nohemi
Navil, 

Facultad de
Medicina, 

2022

12 Cumplimiento de la
oxígenoterapia
domiciliaria y su relación
con la calidad de vida
percibida en pacientes
con epoc antes y después
de una estrategia
informativa

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Valverde
Flores,
Penélope
Yadira, 

Facultad de
Medicina, 

2021

13 Relación de la
autoeficacia percibida y el
estilo de vida en
derechohabientes con
obesidad de la UMF no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Palma
Franco,
Paola
Yazmín, 

Facultad de
Medicina, 

2021

14 Riesgo cardiovascular en
pacientes con
enfermedades crónico
degenerativas empleando
índice de Castelli en
Unidad de Medicina
Familiar no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Valdez
Verdiguel,
Dafne, 

Facultad de
Medicina, 

2021

15 Medios de información y
medidas preventivas que
conocen los pacientes
mayores de 18 años de la
UMF 21 en la CDMX durante
la pandemia por COVID-19
en 2020

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Pompa
Morales,
César
Adrián, 

Facultad de
Medicina, 

2021

16 La biometría hemática y
su relación con el antígeno
prostático en el
diagnóstico oportuno del
cáncer de próstata en el
primer nivel de atención
en hombres de 40 años o
más en la U.M.F. no. 21 del
IMSS

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Montes
Rivera, Jorge
Osvaldo, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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17 Riesgo cardiovascular con
aplicación de escala de
Framingham D´Agostino
en mujeres de 35 a 74
años de edad con
enfermedades
crónico-degenerativas de
la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Valdez
Verdiguel,
Mayra, 

Facultad de
Medicina, 

2021

18 Características clínicas en
pacientes mayores de 18
años con infección de vías
respiratorias agudas y la
correlación de
termómetros no invasivos
en el primer nivel de
atención durante la
pandemia por COVID-19
en 2020 en la CDMX :
factores de riesgo, medid

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Morales
Vázquez,
Pedro
Antonio, 

Facultad de
Medicina, 

2021

19 "Uso del hepatic steatosis
index para la detección
oportuna de la
enfermedad hepática
grasa no alcohólica en
pacientes con obesidad,
dislipidemia, diabetes
mellitus tipo 2 y población
sana de 20 a 60 años en la
UMF no. 21 durante 2021"

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Galván
Rodríguez,
Edwin
Alfredo, 

Facultad de
Medicina, 

2021

20 Factores de riesgo
asociados al desarrollo de
neoplasia intraepitelial
cervical en mujeres de 20
a 60 años en la Unidad de
Medicina Familiar no 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Puerto
Blancas,
Iazoane Evia
del, 

Facultad de
Medicina, 

2021

21 Calidad del sueño en
personal de la salud de la
UMF 21 durante la
pandemia del COVID-19

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Ramos
Guillén, Iván
Andrei, 

Facultad de
Medicina, 

2021
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22 Asociación de los cambios
electrocardiográficos en el
paciente con hipertensión
arterial sitémica y el
tiempo de evolución en
pacientes mayores de 60
años adscritos a la UMF no.
21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Rojas
Jacobo,
Mary Yoselin,

Facultad de
Medicina, 

2019

23 Impacto de una estrategia
informativa en el control
de pacientes hipertensos
de la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Hernández
Vargas,
Lenia Aurora,

Facultad de
Medicina, 

2019

24 Nivel de conocimiento de
la enfermedad y su
impacto en el control
glicémico del paciente
diabético tras una
intervención informativa
en la Unidad de Medicina
Familiar no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Plancarte
Victoria,
Alejandro, 

Facultad de
Medicina, 

2019

25 Asociación entre
universidad de
procedencia y
conocimiento de hígado
graso en residentes de la
UMFN°21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Santos
Sánchez,
Iliana Ytzel, 

Facultad de
Medicina, 

2019

26 Percepción del
tratamiento con insulina
en pacientes diabéticos de
la UMF no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Torres
Belmont,
Nadia
Lurdes, 

Facultad de
Medicina, 

2019

27 Asociación entre terapia
farmacológica y su riesgo
cardiovascular en
hipertensos de la UMF no.
21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Ruiz de los
Santos,
Giovanna, 

Facultad de
Medicina, 

2019

28 Congruencia clínica
diagnóstica en pacientes
con diabetes mellitus
descompensada y
descontrolada de la UMF
no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Báez Rosas,
Ricardo
Omar, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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29 Congruencia diagnóstico
terapéutica en pacientes
con sobrepeso y obesidad
de acuerdo a guía de
práctica clínica

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Díaz
González
Alejandre,
Carlos
Abraham, 

Facultad de
Medicina, 

2018

30 Cambios en las funciones
mentales superiores, en
adultos mayores posterior
a un programa de
entrenamiento cognitivo

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Landeros
Flores,
Andrés
Darío, 

Facultad de
Medicina, 

2018

31 Evaluación del riesgo de
desnutrición en pacientes
geriátricos a través de la
aplicación del Mini
Nutritional Assessment en
la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Quintos
Fuentes,
Marcela, 

Facultad de
Medicina, 

2018

32 Asociación de inteligencia
emocional y rendimiento
académico en estudiantes
de posgrado de medicina
familiar en la Unidad de
Medicina Familiar no. 21
IMSS

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Bustos Melo,
Ma. de
Lourdes, 

Facultad de
Medicina, 

2018

33 Efecto en la severidad del
insomnio de adultos
mayores, tras aplicar
medidas de higiene del
sueño

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Fernández
de Lara
Ambrosio,
Carmen
Patricia, 

Facultad de
Medicina, 

2018

34 Asociación entre
sobrepeso u obesidad y
percepción de
disfuncionalidad familiar
en adolescentes adscritos
a la UMF no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Borja Lira,
Sandra, 

Facultad de
Medicina, 

2018

35 Prevalencia de disfunción
eréctil en pacientes con
cardiopatía isquémica

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Cuapio
Guerrero,
Oscar, 

Facultad de
Medicina, 

2018

36 Congruencia del
diagnóstico y terapéutica
de dispepsia en pacientes
de 20 a 75 años de edad
en la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Jiménez
Siles, Anel, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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37 Impacto del método del
plato en el control
glucémico de pacientes
con diabetes tipo 2

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Martínez
Martínez,
Mayra
Susana, 

Facultad de
Medicina, 

2018

38 Detección del maltrato en
el adulto mayor en
pacientes de la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Calva
Valladares,
Verónica, 

Facultad de
Medicina, 

2018

39 Asociación entre
depresión y el descontrol
glucémico en pacientes
con diabetes mellitus tipo
2

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Rábago
Aguilera,
Iliana
Massiel
Milagros, 

Facultad de
Medicina, 

2018

40 Progresión de daño renal
en pacientes con diabetes
mellitus tipo 2 en la Unidad
de Medicina Familiar no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Antunez
Cruz,
Berenice, 

Facultad de
Medicina, 

2018

41 Prevalencia de pacientes
que cuentan con vida
sexual activa sin realizarse
papanicolaou en la
Unidad de Medicina
Familiar 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Noguerón
Castañeda,
Hugo, 

Facultad de
Medicina, 

2018

42 Asociación de caídas con
el grado de dependencia
en los adultos mayores
adscritos a la UMF no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Casillas
Córdoba,
Karen
Nohemi, 

Facultad de
Medicina, 

2018

43 Asociación de osteopenia
u osteoporosis con uso de
inhibidores de bomba de
protones en mujeres
mayores de 50 años en la
Unidad de Medicina
Familiar n° 21 Francisco del
Paso y Troncoso

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Hernández
Espinosa,
Edith
Rebeca, 

Facultad de
Medicina, 

2018
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44 Incidencia de fracturas en
mujeres mayores de 50
años con diagnóstico
reciente de osteopenia vs
osteoporosis a un año de
seguimiento

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Esquivel
García, Erika
Sinai, 

Facultad de
Medicina, 

2018

45 Conocimiento de cáncer
de próstata en hombres
de 40 a 50 años de edad
de la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Talavera
Abonce,
Esther
Carolina, 

Facultad de
Medicina, 

2018

46 Adherencia al tratamiento
farmacológico en
pacientes diabéticos tipo 2
y sus características
sociodemográficas

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Jiménez
Segura,
Karla
Daniela, 

Facultad de
Medicina, 

2018

47 Asociación de hipertensión
arterial sistémica
descontrolada y sus
comorbilidades en
pacientes mayores de 25
años, para su adecuado
control

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Miramón
Bonilla,
Isabel
Sandra, 

Facultad de
Medicina, 

2018

48 Impacto de la
estimulación temprana en
el neurodesarrollo de niños
de 2 meses de edad, de la
Unidad de Medicina
Familiar 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Urbina
Méndez,
Miguel
Trinidad, 

Facultad de
Medicina, 

2018

49 Impacto posterior a una
intervención educativa en
el conocimiento del
autocuidado de los pies en
pacientes diabéticos
adscritos a la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Morales
Ignacio,
Yesenia, 

Facultad de
Medicina, 

2017
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50 Impacto de una
intervención educativa
apoyada en las
tecnologías de la
información y
comunicación para
reducir peso en pacientes
con obesidad

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Cordero
Daniel,
Leticia, 

Facultad de
Medicina, 

2017

51 Asociación del uso de
antirretrovirales en
pacientes con VIH y
prediabetes en la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

ALEJANDRA
PALACIOS
HERNANDEZ,
Orozco
Rodríguez,
Violeta, 

Facultad de
Medicina, 

2017

52 Impacto en el
conocimiento de la
prevención de
enfermedad diarreica
aguda en padres de niños
menores de 5 años
posterior a una
intervención educativa en
la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA, Villa
Zevallos de
la Vega,
Diana Isabel,

Facultad de
Medicina, 

2017

53 Impacto de una
intervención en
acondicionamiento físico
en el síndrome de
prefragilidad y fragilidad
en adultos de 65 años y
más adscritos a la Unidad
de Medicina Familiar No. 21
Francisco del Paso y
Troncoso

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

FABIAN
AVALOS
PEREZ,
Morales
Pérez, Laura
Alejandra, 

Facultad de
Medicina, 

2017

54 Identificación de mujeres
con alto riesgo de
desarrollar cáncer de
mama mediante el
modelo Gail para su
derivación oportuna

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

García
González,
Elizabeth
Zurisadai, 

Facultad de
Medicina, 

2017

55 Congruencia de la
percepción materna con
el estado nutricional de su
hijo

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Guzmán
Rivas,
Ángeles, 

2016
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56 Factores de riesgo
asociados a osteoporosis
en pacientes entre 20 y 59
años de edad en la Unidad
de Medicina Familiar
número 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

LEONOR
CAMPOS
ARAGON,
Olvera
Turcio,
Angélica, 

Facultad de
Medicina, 

2016

57 Calidad de vida en
pacientes diabéticos tipo 2
con neuropatía

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

LEONOR
CAMPOS
ARAGON,
Tlaczani
Velez,
Claudia
Belen, 

Facultad de
Medicina, 

2016

58 Congruencia diagnóstico
terapéutica en dolor
lumbar crónico en el
adulto mayor

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

LEONOR
CAMPOS
ARAGON,
Gómez
Lamont,
Danae Sofía,

Facultad de
Medicina, 

2016

59 Congruencia terapéutica
farmacológica de acuerdo
a la guía de práctica
clínica en pacientes
hipertensos adscritos a la
UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Iyescas
Patiño, Isela
Yanet, 

2016

60 Probabilidad de fractura a
10 años en pacientes
adscritos a la UMF 21
mediante la aplicación de
FRAX

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

ALEJANDRA
PALACIOS
HERNANDEZ,
Castro
Montiel,
Fabiola
Epifanía, 

2016

61 Congruencia clínico
diagnóstica terapéutica
de cervicovaginitis en el
embarazo en pacientes de
la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
García
Herrera,
Nancy
Karina, 

2016
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62 Diagnóstico oportuno de
pre hipertensión e
hipertensión arterial
sistémica en adultos
adscritos a la UMF21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

García Vera,
Eva María, 

2016

63 Asociación entre obesidad
infantil y obesidad de sus
padres en la UMF 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

Hernández
López, Citlalli
Alejandra, 

2015

64 Asociación del nivel de
hemoglobina glucosilada
HbA1c y grado de
disfunción eréctil en
pacientes diabéticos de la
UMF 21 en el año 2014

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Alarcón
Lerin, Abidan
Daniel, 

2015

65 Uso de las tecnologías de
información y
comunicación por
médicos de pregrado y
posgrado en la UMF # 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

LEONOR
CAMPOS
ARAGON,
Aranda
Romero,
Ricardo, 

Facultad de
Medicina, 

2015

66 Valoración de la
funcionalidad familiar en
pacientes con Tdah de la
Unidad De Medicina
Familiar no. 21

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA, 

LEONOR
CAMPOS
ARAGON,
Campuzano
Martínez,
Mario
Alberto, 

Facultad de
Medicina, 

2015
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 6 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura IMAGENOLOGIA Facultad de Medicina 10 2024-1
2 Licenciatura LABORATORIO CLINICO Facultad de Medicina 9 2024-1
3 Licenciatura PROPEDEUT.MEDICA Y FISIOPATOLOGIA Facultad de Medicina 10 2024-1
4 Licenciatura IMAGENOLOGIA Facultad de Medicina 23 2023-0
5 Licenciatura LABORATORIO CLINICO Facultad de Medicina 23 2023-0
6 Licenciatura PROPEDEUT.MEDICA Y FISIOPATOLOGIA Facultad de Medicina 24 2023-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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