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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

Datos Generales
Nombre: JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

Maximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD

Antigledad académica en la UNAM: 8 afios

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP No Definitivo
Facultad de Medicina
Desde 16-10-2019

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

No cuenta con estimulos, programas, premios y reconocimientos
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Especialidad: 66 (100.00%)

1 "Asociacién delindice de  Tesis de JORGE ALEJANDRO
masa corporal y la Especialidad ALCALA MOLINA,
funcionalidad de tobillo
posterior a tele
rehabilitacion en
pacientes de la UMF 21 con
esguince de tobillo grado 1

y2'
2 "Relacion entre el sindrome Tesis de IGNACIO RODRIGUEZ
de Burnout y nivel de Especialidad PICHARDO,

satisfaccion laboral, en los
médicos que participan en
la atencién de médulos
respiratorios de la UMF 21"

3  "Satisfaccion de un Tesis de JORGE ALEJANDRO
programa de Especialidad ALCALA MOLINA,
telerehabilitacion en
derechohabientes con
esguince de tobillo grado 1
y 2 en edad productiva de

la UMF 21"
4  ‘"Efectividad del aumento  Tesis de JORGE ALEJANDRO
de nimero de pasos Especialidad ALCALA MOLINA,

medidos por smart band
en la disminucién del peso
en residentes de la UMF 21"

Fecha de impresién: 09:01:02 P&gina 5/18

Huitrén Facultad de 2024
Zumaya, Medicing,

Naomi

Danielq,

JORGE Facultad de 2023
ALEJANDRO Medicing,

ALCALA

MOLINA, Ortiz

Veraq,

Ricardo,

Resendiz Facultad de 2023
Herndndez, Medicing,

Maricelq,

Vigueras Facultad de 2023
Cruz, José Medicing,
Luis,
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5 "Relacidon entre factores de Tesis de JORGE ALEJANDRO Angeles Facultad de 2023
riesgo y cancer de Especialidad ALCALA MOLINA, Garcia, Medicing,
prostata en mayores de 40 Carlos
anos en la UMF No. 21 Ismael,
durante 2022"

6 'Percepcion de apoyo Tesis de JORGE ALEJANDRO Guzman Facultad de 2023
social en pacientes con los Especialidad ALCALA MOLINA, Celayos, Medicing,
diferentes estadios de Nora Araceli,

enfermedad renal crénica
en base a KDOQI en la

U.M.F. No.4"
7  Evaluacion del Tesis de JORGE ALEJANDRO Peralta Facultad de 2023
ambiente/clima laboral vs Especialidad ALCALA MOLINA, Morfin, Pavel, Medicinag,

desemperio académico
en médicos residentes de
la Unidad de Medicina
Familiar nUmero 21

8 "Variacion de los niveles de Tesis de JORGE ALEJANDRO IGNACIO Facultad de 2022
hemoglobina glucosilada Especialidad ALCALA MOLINA, RODRIGUEZ  Medicina,
durante el confinamiento PICHARDO,
en pacientes diabéticos Otero
tipo Il en la UMF 21 del IMSS” Urbina, José
Guillermo,
9 Intervencién educativa Tesis de JORGE ALEJANDRO Vite Chéavez, Facultad de 2022
apoyada en elusode TIC Especialidad ALCALA MOLINA, Sandra Medicing,
a través de WhatsApp, en Fabiola,

pacientes prediabéticos
de 20 a 59 afos de la UMF
21 del IMSS de septiembre
a noviembre de 2021

10 "Caracteristicas clinicas en Tesis de JORGE ALEJANDRO Borboa Facultad de 2022
pacientes mayores de 18 Especialidad ALCALA MOLINA, Barrera, Medicing,
afnos con infeccién de vias Esthefany,

respiratorias agudas y la
correlacion de
termoémetros no invasivos
en el primer nivel de
atencién durante la
pandemia por COVID-19
en 2020 en la CDMX"

Fecha de impresién: 09:01.02 Pagina 6/18 Domingo, 15 de junio de 2025
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

Relacién del tipo de
lactancia con el peso y
longitud en menores de 6
meses de la UMF 21 en 2021
Cumplimiento de la
oxigenoterapia
domiciliaria y su relacion
con la calidad de vida
percibida en pacientes
con epoc antes y después
de una estrategia
informativa

Relacién de la
autoeficacia percibida y el
estilo de vida en
derechohabientes con
obesidad de la UMF no. 21
Riesgo cardiovascular en
pacientes con
enfermedades crénico
degenerativas empleando
indice de Castelli en
Unidad de Medicina
Familiar no. 21

Medios de informacién y
medidas preventivas que
conocen los pacientes
mayores de 18 afios de la
UMF 21 en la CDMX durante
la pandemia por COVID-19
en 2020

La biometria hemética y

su relacién con el antigeno Especialidad

prostatico en el
diagnostico oportuno del
cancer de proéstata en el
primer nivel de atencién
en hombres de 40 anos o
mas en la U.M.F. no. 21 del
IMSS

Fecha de impresién: 09:01:.03

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,
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Herndndez Facultad de
Macedo, Medicing,
Nohemi

Navil,

Valverde Facultad de
Flores, Medicing,
Penélope

Yadira,

Palma Facultad de
Franco, Medicing,
Paola

Yazmin,

Valdez Facultad de
Verdiguel, Medicing,
Dafne,

Pompa Facultad de
Morales, Medicinag,
César

Adrian,

Montes Facultad de

Rivera, Jorge Medicinag,
Osvaldo,

il siia

sistema integral de
informacién académica

2022

2021

2021

2021

2021

2021
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17 Riesgo cardiovascular con Tesis de JORGE ALEJANDRO Valdez Facultad de 2021
aplicacién de escala de Especialidad ALCALA MOLINA, Verdiguel, Medicing,
Framingham D’Agostino Mayra,

en mujeres de 35 a74
anos de edad con

enfermedades
crénico-degenerativas de
la UMF 21
18 Caracteristicas clinicas en Tesis de JORGE ALEJANDRO Morales Facultad de 2021
pacientes mayores de 18  Especialidad ALCALA MOLINA, Vazquez, Medicing,
anos con infeccién de vias Pedro
respiratorias agudas y la Antonio,

correlacion de
termoémetros no invasivos
en el primer nivel de
atencién durante la
pandemia por COVID-19
en 2020 en la CDMX :
factores de riesgo, medid

19 "Uso del hepatic steatosis  Tesis de JORGE ALEJANDRO Galvan Facultad de 2021
index para la deteccidn Especialidad ALCALA MOLINA, Rodriguez, Medicing,
oportuna de la Edwin
enfermedad hepdtica Alfredo,

grasa no alcohdlica en
pacientes con obesidad,
dislipidemia, diabetes
mellitus tipo 2 y poblacién
sana de 20 a 60 anos en la
UMF no. 21 durante 2021

20 Factores de riesgo Tesis de JORGE ALEJANDRO Puerto Facultad de 2021
asociados al desarrollo de Especialidad ALCALA MOLINA, Blancas, Medicinag,
neoplasia intraepitelial lazoane Evia
cervical en mujeres de 20 del,

a 60 anos en la Unidad de
Medicina Familiar no 21

21 Calidad del suerio en Tesis de JORGE ALEJANDRO Ramos Facultad de 2021
personal de la salud de la  Especialidad ALCALA MOLINA, Guillén, Ivdn Medicing,
UMF 21 durante la Andrei,

pandemia del COVID-19

Fecha de impresién: 09:01:.03 Pagina 8/18 Domingo, 15 de junio de 2025
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

Asociacién de los cambios
electrocardiogréficos en el
paciente con hipertensién
arterial sitémica y el
tiempo de evolucién en
pacientes mayores de 60

anos adscritos a la UMF no.

21

Impacto de una estrategia
informativa en el control
de pacientes hipertensos
de la UMF 21

Nivel de conocimiento de
la enfermedad y su
impacto en el control
glicémico del paciente
diabético tras una
intervencion informativa
en la Unidad de Medicina
Familiar no. 21

Asociacién entre
universidad de
procedenciay
conocimiento de higado
graso en residentes de la
UMFN°2]

Percepcidn del
tratamiento con insulina

en pacientes diabéticos de

la UMF no. 21

Asociacién entre terapia
farmacolbgica y su riesgo
cardiovascular en
hipertensos de la UMF no.
21

Congruencia clinica
diagnoéstica en pacientes
con diabetes mellitus
descompensada y
descontrolada de la UMF
no. 21

Fecha de impresién: 09:01:.03

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,
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Rojas
Jacobo,
Mary Yoselin,

Herndndez
Vargas,
Lenia Auroraq,

Plancarte
Victoria,
Alejandro,

Santos
Sdnchez,
lliana Ytzel,

Torres
Belmont,
Nadia
Lurdes,
Ruiz de los
Santos,
Giovanna,

Bdez Rosas,
Ricardo
Omarr,
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Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicina,

Facultad de
Medicing,

Facultad de

Medicing,

Facultad de
Medicina,

Facultad de
Medicing,

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2018
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Congruencia diagnéstico
terapéutica en pacientes
con sobrepeso y obesidad
de acuerdo a guia de
prdctica clinica

Cambios en las funciones
mentales superiores, en
adultos mayores posterior
a un programa de
entrenamiento cognitivo
Evaluacién del riesgo de
desnutricién en pacientes
geriatricos a través de la
aplicacién del Mini
Nutritional Assessment en
la UMF 21

Asociacién de inteligencia
emocional y rendimiento
académico en estudiantes
de posgrado de medicina
familiar en la Unidad de
Medicina Familiar no. 21
IMSS

Efecto en la severidad del
insomnio de adultos
mayores, tras aplicar
medidas de higiene del
suefio

Asociacién entre
sobrepeso u obesidad y
percepcion de
disfuncionalidad familiar
en adolescentes adscritos
a la UMF no. 21

Prevalencia de disfuncion
eréctil en pacientes con
cardiopatia isquémica
Congruencia del
diagnoéstico y terapéutica
de dispepsia en pacientes
de 20 a 75 afios de edad
en la UMF 2]

Fecha de impresién: 09:01:.03

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,
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Diaz
Gonzalez
Alejandre,
Carlos
Abraham,
Landeros
Flores,
Andrés
Dario,

Quintos
Fuentes,
Marcela,

Bustos Melo,
Ma. de
Lourdes,

Ferndndez
de Lara
Ambrosio,
Carmen
Patricia,
Borja Lira,
Sandra,

Cuapio
Guerrero,
Oscairr,
Jiménez
Siles, Anel,
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informacién académica

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicing,

2018

2018

2018

2018

2018

2018

2018

2018
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JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

Impacto del método del
plato en el control
glucémico de pacientes
con diabetes tipo 2
Deteccidn del maltrato en
el adulto mayor en
pacientes de la UMF 21
Asociacion entre
depresion y el descontrol
glucémico en pacientes
con diabetes mellitus tipo
2

Progresion de daro renal

en pacientes con diabetes
mellitus tipo 2 en la Unidad
de Medicina Familiar no. 21

Prevalencia de pacientes
que cuentan con vida
sexual activa sin realizarse
papanicolaou en la
Unidad de Medicina
Familiar 21

Asociacién de caidas con
el grado de dependencia
en |los adultos mayores
adscritos a la UMF no. 21

Asociacién de osteopenia
u osteoporosis con uso de
inhibidores de bomba de
protones en mujeres
mayores de 50 afios en la
Unidad de Medicina
Familiar n°® 21 Francisco del
Paso y Troncoso

Fecha de impresién: 09:01:.03

Tesis de

Especialidad

Tesis de

Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

Tesis de
Especialidad

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,

JORGE ALEJANDRO
ALCALA MOLINA,
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Martinez
Martinez,
Mayra
Susanaq,
Calva
Valladares,
Veronica,
JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Rdbago
Aguilera,
lliana
Massiel
Milagros,
JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Antunez
Cruz,
Berenice,
Noguerén

Castaneda,

Hugo,

JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Casillas
Cérdoba,
Karen
Nohemi,
JUAN
FIGUEROA
GARCIA,
Herndndez
Espinosa,
Edith
Rebecq,
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informacién académica

Facultad de
Medicing,

Facultad de

Medicing,

Facultad de
Medicinag,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicina,

Facultad de
Medicing,

2018

2018

2018

2018

2018

2018

2018

Domingo, 15 de junio de 2025



<R VDAL TN Uiy

=" s‘? ;fr =14

Sistema Integral de Informaciéon Académica

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y II s“ a
) Simp'ificaCién de 'a Gestién ’nstitUCiona' ‘.!’:;"}f.!"ii?ﬂk‘iﬁ
VNIVER4DAD NACIONAL ° o o
A mx Reporte individual

MEXICO

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

44 Incidencia de fracturas en Tesis de JORGE ALEJANDRO JUAN Facultad de 2018
mujeres mayores de 50 Especialidad ALCALA MOLINA, FIGUEROA Medicing,
afos con diagnostico GARCIA,
reciente de osteopenia vs Esquivel
osteoporosis a un ano de Garcia, Erika
seguimiento Sinai,

45 Conocimiento de cAncer Tesis de JORGE ALEJANDRO JUAN Facultad de 2018
de préstata en hombres Especialidad ALCALA MOLINA, FIGUEROA Medicing,
de 40 a 50 anos de edad GARCIA,
de la UMF 21 Talavera

Abonce,
Esther
Carolinag,

46 Adherencia al tratamiento Tesis de JORGE ALEJANDRO JUAN Facultad de 2018
farmacolbgico en Especialidad ALCALA MOLINA, FIGUEROA Medicing,
pacientes diabéticos tipo 2 GARCIA,

y sus caracteristicas Jiménez

sociodemogréficas Segura,
Karla
Danielaq,

47 Asociacién de hipertension Tesis de JORGE ALEJANDRO Miramén Facultad de 2018
arterial sistémica Especialidad ALCALA MOLINA, Bonilla, Medicing,
descontrolada y sus Isabel
comorbilidades en Sandraq,

pacientes mayores de 25
anos, para su adecuado

control
48 Impacto de la Tesis de JORGE ALEJANDRO JUAN Facultad de 2018
estimulacién temprana en Especialidad ALCALA MOLINA, FIGUEROA Medicing,
el neurodesarrollo de nifios GARCIA,
de 2 meses de edad, de la Urbina
Unidad de Medicina Méndez,
Familiar 21 Miguel
Trinidad,
49 Impacto posterior a una Tesis de JORGE ALEJANDRO JUAN Facultad de 2017
intervencion educativa en Especialidad ALCALA MOLINA, FIGUEROA Medicing,
el conocimiento del GARCIA,
autocuidado de los pies en Morales
pacientes diabéticos Ignacio,
adscritos a la UMF 21 Yeseniaq,

Fecha de impresién: 09:01:.03 Pagina 12/18 Domingo, 15 de junio de 2025
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50 Impacto de una

Coordinacion de Planeacién, Evaluacion y
Simplificacion de la Gestion Institucional
Reporte individual

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA

JUAN
FIGUEROA

Tesis de JORGE ALEJANDRO

Sistema Integral de Informaciéon Académica

il siia

sistema integral de
informacién académica

Facultad de

2017

intervencion educativa
apoyada en las
tecnologias de la
informacion y
comunicacion para
reducir peso en pacientes
con obesidad

51 Asociacién del uso de
antirretrovirales en
pacientes con VIHy
prediabetes en la UMF 21

52 Impacto en el
conocimiento de la
prevencion de
enfermedad diarreica
aguda en padres de nifos
menores de 5 anos
posterior a una
intervenciéon educativa en
la UMF 21

53 Impacto de una
intervencion en
acondicionamiento fisico
en el sindrome de
prefragilidad y fragilidad
en adultos de 65 anos y
mds adscritos a la Unidad
de Medicina Familiar No. 21
Francisco del Paso y
Troncoso

54 Identificaciéon de mujeres
con alto riesgo de
desarrollar cdncer de
mama mediante el
modelo Gail para su
derivacién oportuna

55 Congruencia de la
percepcidn materna con
el estado nutricional de su
hijo

Fecha de impresién: 09:01:.04

Especialidad ALCALA MOLINA,

Tesis de JORGE ALEJANDRO
Especialidad ALCALA MOLINA,

Tesis de JORGE ALEJANDRO
Especialidad ALCALA MOLINA,

Tesis de JORGE ALEJANDRO
Especialidad ALCALA MOLINA,

Tesis de JORGE ALEJANDRO

Especialidad ALCALA MOLINA,

Tesis de JORGE ALEJANDRO
Especialidad ALCALA MOLINA,
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Medicing,
GARCIA,

Cordero

Daniel,

Leticiq,

Facultad de 2017

Medicing,

ALEJANDRA
PALACIOS
HERNANDEZ,
Orozco
Rodriguez,
Violetaq,
JUAN
FIGUEROA
GARCIA, Villa
Zevallos de
la Vega,
Diana Isabel,

Facultad de 2017

Medicing,

Facultad de 2017

Medicing,

FABIAN
AVALOS
PEREZ,
Morales
Pérez, Laura
Alejandraq,

Facultad de 2017

Medicing,

Garcia
Gonzdlez,
Elizabeth
Zurisadai,

Guzman 2016
Rivas,

Angeles,

Domingo, 15 de junio de 2025
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DOCENCIA IMPARTIDA

Historico de docencia

I Licenciatura: 6 (100.00%)

# Nivel titulacién Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura IMAGENOLOGIA Facultad de Medicina 10 2024-1
2 Licenciatura LABORATORIO CLINICO Facultad de Medicina 9 2024-1
3 Licenciatura PROPEDEUT.MEDICA Y FISIOPATOLOGIA Facultad de Medicina 10 2024-1
4  licenciatura IMAGENOLOGIA Facultad de Medicina 23 2023-0
5 Licenciatura LABORATORIO CLINICO Facultad de Medicina 23 2023-0
6 Licenciatura PROPEDEUT.MEDICA Y FISIOPATOLOGIA Facultad de Medicina 24 2023-0
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

JORGE ALEJANDRO ALCALA MOLINA
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1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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Scopus

Wos
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2008-2025

2008-2021
2000-2017
2018-2022
2008-2025
2008-2021

2008-2025
2008-2025
2008-2025
2008-2024
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