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ARIEL VITE SIERRA

Datos Generales
Nombre: ARIEL VITE SIERRA

Máximo nivel de estudios: DOCTORADO      

Antigüedad académica en la UNAM: 35 años 

Nombramientos
Último: PROFESOR DE CARRERA TITULAR B TC  Definitivo

Facultad de Psicología
Desde 16-01-2009 hasta 15-05-2021 

Estímulos, programas, premios y reconocimientos

SNI I 2014 - 2020
SNI I 2009
PRIDE C  - 2021
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ARIEL VITE SIERRA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 4 (16.67%)

Scopus : 15 (62.50%)

WoS y Scopus: 4 (16.67%)

Otras fuentes: 1 (4.17%)

# Título Autores Revista Año
1 Impulsive behavior in adolescent

witnesses of family violence
ARIEL VITE SIERRA Cortés A.N. Gomar
M.L.G.  et al.

REVISTA DE
PSICOLOGIA
PUCP

2023

2 Behavioral Intervention in Mother-Child
Dyads with Physical Child Abuse:
Matching Theory in Clinical Setting

ARIEL VITE SIERRA Negrete-Cortés
A.J. Parra-Cruz R. 

PSYCHOLOGICA
L RECORD

2021

3 Promoting self-control in overweight and
obese children

ARIEL VITE SIERRA Agustin Jaime
Negrete Cortes Celia Alejandra
Cavita Castro 

NUTRICION
HOSPITALARIA

2020

4 Intervenção interativa nos problemas de
comportamento infantil] [Intervención
interactiva en los problemas de
comportamiento infantil

ARIEL VITE SIERRA Alfaro Belmont J.N.
Pérez Pérez A.D.  et al.

ACTA
COLOMBIANA
DE PSICOLOGIA

2015

5 Brief Home-based Cognitive Behavioral
Therapy on Depression and Anxiety in
Mexicans Patients with Terminal Cancer:
A Single-case Research

EDGAR LANDA RAMIREZ ANGELICA
RIVEROS ROSAS MARIA GEORGINA
CARDENAS LOPEZ  et al.

PSYCHO-ONCO
LOGY

2015

6 El papel de los esquemas cognitivos y
estilos de parentales en la relación entre
prácticas de crianza y problemas de
comportamiento infantile

ARIEL VITE SIERRA Vega M.G.P. AVANCES EN
PSICOLOGIA
LATINOAMERICA
NA

2014
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7 Description of cognitive-behavioral
therapy for anxiety in terminal cancer
patients

EDGAR LANDA RAMIREZ ARIEL VITE
SIERRA ANGELICA RIVEROS ROSAS  et
al.

Psicooncologia 2014

8 El papel mediacional del estrés parental
en la relación estilos de crianza y
frecuencia de problemas de
comportamiento infantil

ARIEL VITE SIERRA Ramirez C.V. ANSIEDAD Y
ESTRES-ANXIETY
AND STRESS

2014

9 Cognitive behavioral group intervention
for weight loss and quality of life in
patients candidates for Bariatric surgery

ARIEL VITE SIERRA MARGARITA
TORRES TAMAYO Sierra Murguía M. 

ACTA
COLOMBIANA
DE PSICOLOGIA

2014

10 Psychosocial profile of bariatric surgery
candidates and the correlation between
obesity level and psychological variables

ARIEL VITE SIERRA MARTIN EDGARDO
ROJANO RODRIGUEZ MARGARITA
TORRES TAMAYO  et al.

International
Journal Of
Psychology And
Psychological
Therapy

2012

11 The function of non specific
reinforcement of behavior on physical
abuse of children [Funciîn del
reforzamiento no especêfico de
conductas en el maltrato fêsico infantil]

ARIEL VITE SIERRA Rodrêguez F.L. Revista
Mexicana De
Análisis De La
Conducta

2012

12 Relationship between family violence
and impulsivity in a sample of mexican
adolescents [Relación de la violencia
familiar y la impulsividad en una
muestra de adolescentes mexicanos]

ARIEL VITE SIERRA Cortés A.N. ACTA
COLOMBIANA
DE PSICOLOGIA

2011

13 The mothering authoritarian and
permissive asynchrony in child abuse [La
asincronía materna autoritaria y
permisiva en el maltrato infantil]

ARIEL VITE SIERRA FLORENTE LOPEZ
RODRIGUEZ 

Revista
Mexicana De
Análisis De La
Conducta

2010

14 Training in coping and pro-social
competence abilities in homeless
youngsters [Entrenamiento en
Habilidades de Afrontamiento y
Competencia Prosocial de Jóvenes con
Historia de Calle]

MARIA GEORGINA CARDENAS LOPEZ
ARIEL VITE SIERRA Hernández
Guzmán L.  et al.

REVISTA
MEXICANA DE
PSICOLOGIA

2003

15 Child compliance: The role of the
maternal discipline strategies
[Obediencia Infantil: El papel de los
Estilos Disciplinarios Maternales]

ARIEL VITE SIERRA Mendieta A. REVISTA
MEXICANA DE
PSICOLOGIA

2000
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16 Analysis of mother-child interaction
patterns between adult and adolescent
mothers who had high-risk pregnancies
[Análisis de patrones de interacción
materno-infantil entre madres adultas y
adolescentes con embarazo de alto
riesgo]

ARIEL VITE SIERRA Gómez V. Martínez
S.  et al.

REVISTA
MEXICANA DE
PSICOLOGIA

1996
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 4 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Realidad virtual: aplicaciones en E-Salud ARIEL VITE SIERRA Libro

Completo
2015 9786070266799

2 Maltrato infantil: diagnostico, prevención
e intervención

ARIEL VITE SIERRA Libro
Completo

2014 9786074225310

3 Intervenciones eficaces en violencia
familiar y escolar

ARIEL VITE SIERRA Libro
Completo

2013 978607024984
6

4 De la evidencia empírica a la
apropiación tecnológica en psicología

ARIEL VITE SIERRA Libro
Completo

2011 9786070222627
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

Histórico de participación en proyectos

UNAM: 2 (100.00%)

# Nombre Participantes Fuente Fecha inicio Fecha fin
1 Covariación entre la sensibilidad

materna y la autorregulación en
los problemas de
comportamiento infantil

ARIEL VITE SIERRA Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia

01-05-2015 01-05-2018

2 Programa de intervención para el
abordaje de la obesidad infantil

ARIEL VITE SIERRA Presupuesto de la
UNAM asignado a
la Dependencia

01-01-2019 31-12-2019
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PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 57 (56.44%)

Especialidad: 2 (1.98%)

Maestría: 25 (24.75%)

Doctorado: 17 (16.83%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 Intervención psicológica

basada en ACT para la
modificación de hábitos
alimenticios y de actividad
física en niños con
sobrepeso y obesidad

Tesis de
Maestría

SOFIA SANCHEZ
ROMAN, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Zúñiga
Chacón,
Geraldine
Leticia, 

Facultad de
Psicología, 

2022

2 Efectos de una
intervención cognitivo
conductual en la
modificación de hábitos
saludables en niños con
obesidad

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Rincón
Amador,
Daniela, 

Facultad de
Psicología, 

2021

3 Alexitimia y consumo de
tabaco en una muestra de
adultos jóvenes

Tesis de
Especialidad

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2021
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4 Efecto de una intervención
cognitivo conductual en la
adherencia al tratamiento
de adolescentes con
enfermedad renal crónica
en hemodiálisis

Tesis de
Maestría

LETICIA ASCENCIO
HUERTAS, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
ANGELICA
RIVEROS
ROSAS,  et al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Psicología, 

2021

5 Intervención
multicomponente,
incorporando actividad
física, desarrollo de
autocontrol y plan de
alimentación para niños
con problemas de sobre
peso y obesidad

Tesis de
Doctorado

ARIEL VITE SIERRA, Alfaro
Belmont,
Javier
Nahúm, 

Facultad de
Psicología, 

2021

6 Conducta empática en
médicos urgenciólogos en
momentos de estrés,
satisfacción y fatiga

Tesis de
Doctorado

MARIA GEORGINA
CARDENAS LOPEZ, 

BENJAMIN
DOMINGUEZ
TREJO,
EDGAR
LANDA
RAMIREZ,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2021

7 Intervención en obesidad
infantil mediante
procedimientos de
autocontrol :

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Vázquez
Aguilar, Elsa
Abigail, 

Facultad de
Psicología, 

2019

8 Intervención
cognitivo-conductual a
diadas con problemas de
regulación emocional

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Ramos
Luqueño,
Ana Karen, 

Facultad de
Psicología, 

2019

9 Intervención
cognitivo-conductual para
el establecimiento de
hábitos saludables en
niños con sobrepeso y
obesidad

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Barriguete
Rodríguez,
Roberto
Adrián, 

Facultad de
Psicología, 

2019
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10 Influencia de las
habilidades parentales en
el desarrollo del juego
simbólico de niños
preescolares

Tesis de
Doctorado

LUZ MARIA FLORES
HERRERA, 

CARMEN
YOLANDA
GUEVARA
BENITEZ,
PATRICIA
ORTEGA
SILVA,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2019

11 Evaluación del nivel de
aprendizaje entre la
enseñanza tradicional y la
enseñanza mediante
simulación virtual del
programa de
afrontamiento pro-social
(PAPS)

Tesis de
Licenciatura

SALVADOR JOSE LUIS
AVILA CALDERON, 

MARIA
GEORGINA
CARDENAS
LOPEZ,
MARIANA
GUTIERREZ
LARA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2018

12 Relación del apoyo social
con la adherencia al
tratamiento y la calidad
de vida de personas con
VIH

Tesis de
Licenciatura

NANCY PATRICIA
CABALLERO SUAREZ, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2018

13 Pérdidas perinatales
recurrentes, interacciones
madre-infante y apego en
embarazos de alto riesgo

Tesis de
Doctorado

ELDA ALICIA ALVA
CANTO, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
FRANCISCO
ANTONIO
MORALES
CARMONA, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2017

14 Evaluación de factores
psicológicos en niños con
sobrepeso y obesidad,
para el control y
prevención de este
problema de salud pública

Tesis de
Licenciatura

EVA MARIA ESPARZA
MEZA, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Álvarez
Muñoz,
Yeniffer
Paola,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2017
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15 Intervención psicológica
en pacientes con
enfermedad renal crónica

Tesis de
Maestría

MARIANA GUTIERREZ
LARA, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
DOLORES
MERCADO
CORONA,  et
al.

Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2016

16 Intervención cognitivo
conductual asistida con
retroalimentación
biológica : efecto en
variables psicofisiologicas
y psicosociales en mujeres
con cáncer de mama

Tesis de
Doctorado

BERNARDO CACHO
DIAZ, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
ANGELICA
RIVEROS
ROSAS,  et al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2016

17 Relación entre ansiedad y
conducta impulsiva en
una muestra de niños
escolares con sobrepeso y
obesidad

Tesis de
Licenciatura

SALVADOR
CHAVARRIA LUNA, 

REFUGIO DE
MARIA
GONZALEZ DE
LA VEGA
AYALA, LIVIA
SANCHEZ
CARRASCO, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2016

18 Intervención
cognitivo-conductual para
la reducción de malestar
psicológico en cuidadores
primarios de pacientes
con traumatismo
craneoencefálico

Tesis de
Maestría

FELIPE CRUZ PEREZ, MARTHA
CATALINA
MALDONADO
RUBI, MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2016

19 Revelación del diagnóstico
y uso de condón en
personas que viven con
VIH-SIDA : evaluación e
intervención

Tesis de
Doctorado

JUDITH MARINA
MENEZ DIAZ, 

ANGELICA
RIVEROS
ROSAS,
SILVIA
SUSANA
ROBLES
MONTIJO,  et
al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2015
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20 Narrativas acerca de la
anorexia nervosa : la
mirada de pacientes y sus
cuidadores primarios

Tesis de
Doctorado

SAMUEL JURADO
CARDENAS, 

ARIEL VITE
SIERRA,
González
Macías,
Laura, 

Facultad de
Psicología, 

2015

21 Preparación psicológica
para un procedimiento
quirúrgico oncológico, en
pacientes con cáncer de
tiroides

Tesis de
Maestría

MARIA CRISTINA
BRAVO GONZALEZ, 

NELLY FLORES
PINEDA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2015

22 Apreciación cognitiva del
VIH/SIDA : su relación con
el estado afectivo y la
adherencia terapéutica

Tesis de
Doctorado

ANA FRESAN
ORELLANA, 

REBECA
ROBLES
GARCIA,
JUAN JOSE
SANCHEZ
SOSA,  et al.

Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2015

23 Relación entre problemas
de comportamiento y
maltrato físico infantil en
niños escolares

Tesis de
Licenciatura

JORGE ROGELIO PEREZ
ESPINOSA, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Melgoza
Alcalá,
Gabriela, 

Facultad de
Psicología, 

2014

24 Tratamiento cognitivo
conductual en la
depresión

Tesis de
Licenciatura

NOEMI DIAZ
MARROQUIN, 

NELLY FLORES
PINEDA,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Psicología, 

2014

25 Impacto en el estilo de
vida saludable y activo de
los niños a través de la
modificación conductual
parental

Tesis de
Licenciatura

MARIANA GUTIERREZ
LARA, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Montalvo
Muro, Ana
Karen,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2014

26 Desarrollo y evaluación del
aprendizaje autorregulado
en estudiantes de
psicología : un estudio
empírico del sistema de
educación a distancia

Tesis de
Doctorado

MARIA GEORGINA
CARDENAS LOPEZ, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
EDUARDO
ABEL
PEÑALOSA
CASTRO,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014
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27 El manejo del enojo
materno en la prevención
de problemas de
conducta : un enfoque
interaccional

Tesis de
Licenciatura

MARIANA GUTIERREZ
LARA, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2014

28 Programa de
entrenamiento en
habilidades sociales para
preadolescentes: diseño,
aplicación y evaluación

Tesis de
Especialidad

ARIEL VITE SIERRA, Rodríguez
Ceballos,
Joana
Gabriela, 

Facultad de
Psicología, 

2014

29 El papel de la sensibilidad
materna en la
autorregulación
emocional infantil

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Barba
Gaspar,
Mariana
Consuelo, 

Facultad de
Psicología, 

2014

30 Reconfiguración de
patrones interactivos en
diadas madre-hijo en
niños con problemas de
agresión

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Alfaro
Belmont,
Javier
Nahum, 

Facultad de
Psicología, 

2013

31 Instrucciones y
sensibilidad materna
como estrategias para el
abordaje de los problemas
de comportamiento
infantil

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Pérez Pérez,
Areli
Dayanth, 

Facultad de
Psicología, 

2013

32 Promoción de la alianza
terapéutica en el
tratamiento de
tabaquistas crónicos

Tesis de
Licenciatura

SAMUEL JURADO
CARDENAS, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Sepúlveda
Cuellar,
Juan Carlos, 

Facultad de
Psicología, 

2013

33 El papel mediacional del
estrés parental y
estrategias disciplinarias
en relación a estilos de
crianza y la frecuencia de
problemas de conducta
infantil

Tesis de
Licenciatura

MARIA DEL ROCIO
MALDONADO GOMEZ, 

JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,
LAURA
ANGELA
SOMARRIBA
ROCHA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2013
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34 Dolor social y actividad
autonómica en jóvenes
universitarios de Culiacán,
Sinaloa

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2013

35 Efectos del entrenamiento
en habilidades de
comprensión lectora en
alumnos de enseñanza
media básica

Tesis de
Doctorado

CARMEN YOLANDA
GUEVARA BENITEZ, 

MARIA
GUADALUPE
MARES
CARDENAS,
PATRICIA
ORTEGA
SILVA,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2013

36 Aplicación de psicoterapia
vía internet, para
pacientes con ansiedad y
depresión

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Delgado
Martínez,
Hilda Olivia, 

Facultad de
Psicología, 

2013

37 Efectos de una
intervención cognitivo
conductual en mujeres
con cáncer de mama en
radioterapia

Tesis de
Doctorado

ANGELICA RIVEROS
ROSAS, 

JUAN JOSE
SANCHEZ
SOSA, ARIEL
VITE SIERRA, 
et al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Psicología, 

2013

38 El papel mediacional de
los estilos parentales y
esquemas cognitivos
maternos en la relación
prácticas de crianza y
frecuencia de problemas
de comportamiento
infantil

Tesis de
Licenciatura

CORINA MARGARITA
CUEVAS RENAUD, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA, MARIA
DEL ROCIO
MALDONADO
GOMEZ,  et
al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Psicología, 

2013

39 Efectos del programa de
intervención para el
entrenamiento de las
habilidades sociales en
niños institucionalizados

Tesis de
Doctorado

AMADA AMPUDIA
RUEDA, 

CARMEN
YOLANDA
GUEVARA
BENITEZ,
LAURA
HERNANDEZ
GUZMAN,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2013
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40 Descuento temporal : la
reversión de preferencia
entre patrones
conductuales reforzantes
en la relación de pareja

Tesis de
Licenciatura

RAUL AVILA
SANTIBAÑEZ, 

LIGIA
COLMENARES
VAZQUEZ,
MARIANA
GUTIERREZ
LARA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

41 Estructura del sueño y
funciones ejecutivas en
niños con depresión

Tesis de
Doctorado

FEGGY OSTROSKY
SHEJET, 

LUCINA
ISABEL REYES
LAGUNES,
MATILDE
VALENCIA
FLORES,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2012

42 Relación entre
marcadores
inmunológicos y estilos de
afrontamiento Interleucina
6 (il-6) y dolor crónico

Tesis de
Licenciatura

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

43 Modelo de autocontrol
basado en la ley de
igualación en niños con
sobrepeso y obesidad

Tesis de
Licenciatura

SAMUEL JURADO
CARDENAS, 

JOSE LUIS
REYES
GONZALEZ,
JUAN JOSE
SANCHEZ
SOSA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

44 Valoración y tratamiento
de las cefaelas primarias
cronicas

Tesis de
Doctorado

ANGELICA RIVEROS
ROSAS, 

JUAN JOSE
SANCHEZ
SOSA, ARIEL
VITE SIERRA, 
et al.

Facultad de
Contaduría y
Administración,
Facultad de
Psicología, 

2012

45 Validaciòn y mediciòn de
la usabilidad de un tutorial
multimedia para la
formulaciòn de casos de
abuso sexual infantil (a.s.i)

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Reyes Torres,
Fabiola
Guadalupe, 

Facultad de
Psicología, 

2012

Fecha de impresión: 06:09:16 Página 14/25 Martes, 01 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ARIEL VITE SIERRA

46 Aplicación del programa
prevención estructurada
de recaídas en un joven
universitario dependiente
de alcohol

Tesis de
Licenciatura

LYDIA BARRAGAN
TORRES, 

MARIANA
GUTIERREZ
LARA,
HORACIO
OSCAR
FRANCISCO
ISMAEL
QUIROGA
ANAYA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2012

47 Influencia del
mejoramiento ambiental
del salón de clases, en la
reducción del maltrato
escolar entre pares:
Reporte profesional

Tesis de
Maestría

CESAREO ESTRADA
RODRIGUEZ, 

ELIZABETH
LOPEZ
CARRANZA,
BEATRIZ
VAZQUEZ
ROMERO,  et
al.

Facultad de
Arquitectura,
Facultad de
Psicología, 

2012

48 Alteraciones pre y post
quirúrgicas de la memoria
verbal y visual en
pacientes con epilepsia de
lóbulo temporal

Tesis de
Maestría

CESAR CASASOLA
CASTRO, 

MAURA
JAZMIN
RAMIREZ
FLORES,
ALICIA ELVIRA
VELEZ
GARCIA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2012

49 Asincronía materna con
base en el lugar que se
ocupa entre hermanos

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Ortiz
Gallegos,
Ana Beatriz, 

Facultad de
Psicología, 

2012

50 Evaluación de la conducta
impulsiva y desarrollo de
autocontrol en
adolescentes testigos de
violencia familiar

Tesis de
Doctorado

ARIEL VITE SIERRA, Negrete
Cortés,
Agustin
Jaime, 

Facultad de
Psicología, 

2012

51 Intervención cognitivo
conductual grupal para
pérdida de peso y calidad
de vida en pacientes
bariátricos : reporte de
experiencia

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Sierra
Murguía,
Mariana
Alejandra, 

Facultad de
Psicología, 

2012

52 Efecto de una intervención
cognitivo-conductual para
el control del asma en
pacientes mal controlados

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Islas Salas,
Noemí
Lucero, 

Facultad de
Psicología, 

2011

Fecha de impresión: 06:09:16 Página 15/25 Martes, 01 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

ARIEL VITE SIERRA

53 Medición del efecto de la
ira sobre el combate
deportivo

Tesis de
Doctorado

JOSE CRISTOBAL
PEDRO ARRIAGA Y
RAMIREZ, 

MARIA DEL
ROCIO
HERNANDEZ
POZO,
SERAFIN JOEL
MERCADO
DOMENECH, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala",
Facultad de
Psicología, 

2011

54 Repercusiones en el
sistema de creencias de
niños testigos de violencia
doméstica

Tesis de
Maestría

SAMUEL JURADO
CARDENAS, 

ALMA MIREYA
LOPEZ ARCE
CORIA,
JORGE
ROGELIO
PEREZ
ESPINOSA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2011

55 Efectos de la hipnosis en el
dolor por punción lumbar
y aspirado de médula
ósea en niños y
adolescentes

Tesis de
Doctorado

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

MARIA
ANTONIETA
FLORES
MUÑOZ,
MARIA
DOLORES
RODRIGUEZ
ORTIZ,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2011

56 Modificación de esquemas
tempranos
desadaptativos en
mujeres obesas con un
tratamiento cognitivo
conductual grupal

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ, SOFIA
RIVERA
ARAGON,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2011

57 La imaginería como factor
para favorecer la salud en
diabetes mellitus tipo II :
psiconeuroinmunología

Tesis de
Maestría

BENJAMIN
DOMINGUEZ TREJO, 

CARLOS
GONZALO
FIGUEROA
LOPEZ,
SAMUEL
JURADO
CARDENAS, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza",
Facultad de
Psicología, 

2011
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58 Formación del terapeuta
cognitivo conductual

Tesis de
Maestría

NELLY FLORES PINEDA, SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
ALMA MIREYA
LOPEZ ARCE
CORIA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2011

59 Prevalencia y evolución del
consumo de drogas en
estudiantes adolescentes
del Distrito Federal

Tesis de
Maestría

SHOSHANA BERENZON
GORN, 

MARIA
SUSANA
EGUIA MALO,
MARIANA
GUTIERREZ
LARA,  et al.

Facultad de
Medicina,
Facultad de
Psicología, 

2011

60 Relación entre la
ansiedad-estado y la
ansiedad-rasgo y el
consumo de tabaco en
estudiantes de la Facultad
de Psicología de la UNAM

Tesis de
Licenciatura

MARIANA GUTIERREZ
LARA, 

SAMUEL
JURADO
CARDENAS,
HORACIO
OSCAR
FRANCISCO
ISMAEL
QUIROGA
ANAYA,  et al.

Facultad de
Psicología, 

2010

61 Residencia en psicología
de las adicciones

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Villeda
Torres, José
Luis, 

Facultad de
Psicología, 

2010

62 Residencia en psicología
de las adicciones

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, García
Alfaro,
Sandra Igari,

Facultad de
Psicología, 

2010

63 Comparación de la
calidad de vida en
pacientes con diagnóstico
de osteosarcoma tratados
con procedimientos
quirúrgicos conservadores
versus procedimientos
quirúrgicos radicales

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Peña
Fernández,
Elizabeth, 

Facultad de
Psicología, 

2010

64 Piloteo de un tutorial para
la enseñanza de
habilidades en
observación conductual

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Cuevas
Gutiérrez,
Catalina, 

Facultad de
Psicología, 

2009
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65 Efecto de la incorporación
de un componente
instrumental a un taller
para madres que
maltratan
emocionalmente

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Guerrero
Durán,
Eréndira,
Sánchez de
la Torre, Ivett
Areli, 

Facultad de
Psicología, 

2009

66 Regulación del balance
entre las aproximaciones
sociales madre-hijo : una
alternativa para abordar el
maltrato físico infantil

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Parra Cruz,
Rubén
Marcelino, 

Facultad de
Psicología, 

2009

67 Programa de prevención
estructurada de recaídas
en un estudio de caso
único dependiente de
alcohol

Tesis de
Licenciatura

MARIANA GUTIERREZ
LARA, 

HORACIO
OSCAR
FRANCISCO
ISMAEL
QUIROGA
ANAYA,
CELSO SERRA
PADILLA,  et
al.

Facultad de
Psicología, 

2009

68 Factores de riesgo
asociados a la violencia
en parejas homosexuales

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Urtiz López,
Citlali, 

Facultad de
Psicología, 

2008

69 El empleo de la enseñanza
sin error para la
adquisicion de habilidades
de trazo en niños con
trastornos organicos

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Palma
Narvaez,
Mariana,
Valle
Ramirez, Luis,

Facultad de
Psicología, 

2008

70 Desarrollo y evaluación de
un programa multimedia
de entrenamiento a
padres

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Marruenda y
Valle, Gloria, 

Facultad de
Psicología, 

2008

71 Efecto del reforzamiento
no específico de
conductas en díadas
madre-niño con historia
de maltrato infantil

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Corrales
Esparza,
Raquel, 

Facultad de
Psicología, 

2008

72 Residencia en psicología
de las adicciones

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Flores Mares,
Marlene, 

Facultad de
Psicología, 

2008
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73 Construccion del concepto
de muerte desde la
experiencia de vivir con
VIH/SIDA

Tesis de
Licenciatura

EDGARDO RUIZ
CARRILLO, 

ARIEL VITE
SIERRA,
Vazquez
Martinez,
Guadalupe
Genoveva, 

2007

74 Modelo de intervencion en
crisis para victimas de
secuestro express : un
prototipo multimedia

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Flores
Ramirez,
Claudia
Alicia, Reyes
Melchor,
Ruth Araceli, 

2007

75 Influencia de las
dimensiones de los
reforzadores en las
elecciones de
adolescentes testigos de
violencia domestica

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Negrete
Cortés,
Agustin
Jaime, 

2007

76 Programa multimedia
para la enseñanza de
habilidades profesionales :
una experiencia

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Cordero
Espinoza,
Jorge, 

2006

77 Evaluacion del impacto de
la enseñanza sin error en
niños con trastornos
organicos

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Gonzalez
Quijano,
Jorge Luis, 

2006

78 Elaboracion de una lista de
cotejop de los resultados
de electorencefalograma
para efectuar estudios de
relaciones entre variables
psicofisiologicas y
conductuales

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Tellez
Sanchez,
Gabriela de
Guadalupe, 

2006

79 Capacitacion a maestros
de apoyo de una USAER en
el desarrollo de
estrategias para la
enseñanza de la lectura y
la escritura a alumnos con
necesidades educativas
especiales

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Herrera
Adame,
Manuel
Angel, 

2006
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80 La perspectiva de un
grupo de adolescentes de
comunidades indigeneas
mixes sobre violencia
familiar

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Fabian
Rojas, Elsa, 

2006

81 Maltrato infantil y
sensibilidad materna :
promoviendo las practicas
paternales positivas

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Aguirre
Tepole,
Maria
Valentina
Erika, 

2005

82 Enseñanza de estrategias
de solucion de problemas
a madres con historia de
maltrato infantil

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Miramontes
Hernandez,
Juan Felipe, 

2004

83 Sensibilidad materna : una
alternativa para abordar
los problemas de
comportamiento infantil

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Perez
Granados,
Ignacio, Ruiz
Cabello,
Miriam
Mireya, 

2004

84 Los efectos de la violencia
familiar en la adolescencia

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Sasson
Contente,
Margarita, 

2003

85 Analisis y modificacion de
la indiscrimnacion
materna en diadas con
historia de maltrato fisico
infantil

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Ortega
Andrade,
Norma
Angélica, 

2002

86 Analisis de la interaccion
madre-hijo en la
realizacion de la tarea
escolar

Tesis de
Maestría

ARIEL VITE SIERRA, Moratilla
Olvera,
Maria Isabel,

2002

87 La capacitacion de
empleados de farmacias
en anticoncepcion para
fungir como promotores
de salud

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Beltran
Aguirre,
Ramon
Fernando, 

1998

88 Analisis y modificacion de
estilos disciplinarios en
madres de niños con
problemas de conducta

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Mendieta
Parra,
Adriana, 

1997
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89 Analisis secuencial de la
conducta prosocial

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Palma
Castillo,
Olivia, 

1997

90 Depresion en niños como
un factor asociado a las
practicas disciplinarias

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Chiquini
Herrera,
Yedith, 

1997

91 Metodologia
observacional : una
aplicacion a la evaluacion
de la interaccion en
ambientes hospitalarios
pediatricos

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Becerril
Perez, Judith,
Santamaria
Hernandez,
Ivonne
Esther, 

1996

92 Identificacion y análisis de
la conducta prosocial en
niños con discapacidad
intelectual

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Gonzalez
Vargas,
Ahyde,
Gomez Pinal,
Martha
Patricia, 

1996

93 Desercion escolar y
eficiencia terminal en las
tres primeras
generaciones del sistema
de universidades
tecnologicas

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Cervantes
Pina,
Eduardo
Rogelio, 

1996

94 Analisis del maltrato
psicologico infantil: desde
una perspectiva de la
interaccion social

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Parra Cruz,
Ruben
Marcelino, 

1994

95 Evaluacion de la practica
docente del sistema
semiescolarizado en la
unidad 099 poniente de la
Universidad Pedagogica
Nacional

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Castro Uribe,
Graciela, 

1994

96 Propuesta de una unidad
de orientacion educativa
en la facultad de
psicologia

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Mora
Sanchez,
Gilberto, 

1993
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97 Programa de
entrenamiento a padres
pare el manejo de
problemas conductuales
de sus hijos desde la
perspectiva de interacción
social

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Amador
Arzola,
Azucena
Alejandra,
Pérez
Bautista,
Vianey, 

1993

98 La creatividad en la
construccion con bloques
en ninos preescolares :
una aproximacion
conductual

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Corchado
Luna, Maria
de Lourdes,
Hernandez
Garcia,
Raquel
Teresa, 

1992

99 Entrenamiento a padres
de ninos preescolares a
traves de un sistema de
evaluacion estructurado

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Moreno
Espinosa,
Rosalba, 

1992

100 Entrenamiento a
asistentes educativas : uso
del procedimiento de
evaluacion estructurada

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Hernandez
Vazquez,
Claudia
Marcela, 

1991

101 El uso del sistema de
evaluacion estructurado
en un programa de
entrenamiento a padres

Tesis de
Licenciatura

ARIEL VITE SIERRA, Gutierrez
Lara,
Mariana, 

1990
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DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 10 (52.63%)

Maestría: 2 (10.53%)

Especialidad: 7 (36.84%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Especialidad EVALUACION Y PREVENCION EN

ADICCIONES 2
Facultad de Psicología 7 2014-2

2 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA II Facultad de Psicología 13 2014-2
3 Maestría PROGRAMA DE RESIDENCIA IV Facultad de Psicología 7 2014-2
4 Especialidad TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 5 2014-1
5 Especialidad EVALUACION Y PREVENCION EN

ADICCIONES 1
Facultad de Psicología 11 2014-1

6 Especialidad EVALUACION Y PREVENCION EN
ADICCIONES 2

Facultad de Psicología 3 2013-2

7 Licenciatura TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 4 2013-2
8 Especialidad TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 8 2013-2
9 Especialidad TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 4 2013-1
10 Especialidad EVALUACION Y PREVENCION EN

ADICCIONES 1
Facultad de Psicología 6 2013-1

11 Licenciatura TOPICOS SELECTOS EN ADICCIONES Facultad de Psicología 9 2012-2
12 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 9 2011-2
13 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 10 2011-1
14 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA III Facultad de Psicología 5 2010-2
15 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 10 2010-1
16 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA III Facultad de Psicología 11 2009-2
17 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 3 2009-1
18 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 4 2008-2
19 Licenciatura APRENDIZAJE Y MEMORIA II Facultad de Psicología 15 2008-1
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PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

ARIEL VITE SIERRA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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