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BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

Datos Generales
Nombre: BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 10 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP  No Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-06-2024
Desde 16-06-2024AYUDANTE PROFESOR B TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-01-2016
Desde 16-01-2016AYUDANTE PROFESOR B TP  No Definitivo 
Facultad de Estudios Superiores "Zaragoza" 
Desde 16-11-2023

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

DOCUMENTOS EN REVISTAS

Histórico de Documentos

WoS: 6 (42.86%)

Scopus : 4 (28.57%)

WoS y Scopus: 4 (28.57%)

# Título Autores Revista Año
1 Effect of Resveratrol on Markers of

Oxidative Stress and Sirtuin 1 in Elderly
Adults with Type 2 Diabetes

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
MIRNA RUIZ RAMOS JOSE PEDRAZA
CHAVERRI  et al.

INTERNATIONAL
JOURNAL OF
MOLECULAR
SCIENCES

2023

2 Influence of Age and Dose on the Effect
of Resveratrol for Glycemic Control in
Type 2 Diabetes Mellitus: Systematic
Review and Meta-Analysis

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
MIRNA RUIZ RAMOS JOSE PEDRAZA
CHAVERRI  et al.

Molecules 2022

3 Hypoglycemic Effect of Resveratrol: A
Systematic Review and Meta-Analysis

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
MIRNA RUIZ RAMOS JOSE PEDRAZA
CHAVERRI  et al.

Antioxidants 2021

4 The Effect of 600 mg Alpha-lipoic Acid
Supplementation on Oxidative Stress,
Inflammation, and RAGE in Older Adults
with Type 2 Diabetes Mellitus

VICTOR MANUEL MENDOZA NUÑEZ
BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
JUANA ROSADO PEREZ  et al.

OXIDATIVE
MEDICINE AND
CELLULAR
LONGEVITY

2019

5 Effect of Alpha Lipoic Acid on Oxidative
Stress and Chronic Inflammation Markers
in Diabetic Older Adults

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
JUANA ROSADO PEREZ MIRNA RUIZ
RAMOS  et al.

FREE RADICAL
BIOLOGY AND
MEDICINE

2017

6 Decreased Oxidative Stress in
Postmenopausal Women with Metabolic
Syndrome Using Oral Hormone Therapy

MARTHA ASUNCION SANCHEZ
RODRIGUEZ LIZETT CASTREJON
DELGADO BEATRIZ ISABEL GARCIA
MARTINEZ  et al.

FREE RADICAL
BIOLOGY AND
MEDICINE

2014
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

No se encuentran registros en la base de datos de Humanindex asociados a:

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
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BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 2 (50.00%)

Especialidad: 2 (50.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 "Efecto del resveratrol

sobre los marcadores de
inflamación en adultos
con enfermedades crónico
no transmisibles : una
revisión sistemática y
metaanálsis"

Tesis de
Licenciatura

BEATRIZ ISABEL
GARCIA MARTINEZ, 

RAQUEL
RETANA
UGALDE,
MIRNA RUIZ
RAMOS,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2022

2 Prevalencia y factores de
riesgo de bruxismo en una
población de escolares

Tesis de
Especialidad

BEATRIZ ISABEL
GARCIA MARTINEZ, 

LUIS ENRIQUE
SALGADO
VALDES,
Hernández
Osorio,
Marlen, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021

3 Efectividad del uso del
electrobisturí en
comparación con el
formocresol en
tratamientos de
pulpotomías : estudio
piloto

Tesis de
Especialidad

BEATRIZ ISABEL
GARCIA MARTINEZ, 

LUIS ENRIQUE
SALGADO
VALDES,
Feregrino
Martínez,
Nataly
Elizabet, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2021
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4 Relación del estrés
oxidante con el índice
aterogénico para la
determinación de riesgo
cardiovascular en una
población de adultos
mayores

Tesis de
Licenciatura

BEATRIZ ISABEL
GARCIA MARTINEZ, 

MIRNA RUIZ
RAMOS,
López
Jiménez,
Dafne Astrid,

Facultad de
Estudios
Superiores
"Zaragoza", 

2019
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BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 1 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura QUIMICA I Facultad de Estudios

Superiores "Zaragoza"
47 2018-2
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BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

BEATRIZ ISABEL GARCIA MARTINEZ
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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