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Datos Generales
Nombre: ROLANDO ESPINOSA MORALES

Maximo nivel de estudios: ESPECIALIDAD

Antigledad académica en la UNAM: 11 arios

Nombramientos

Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A TP No Definitivo
Facultad de Medicina
Desde 16-10-2013

Estimulos, programas, premios y reconocimientos

No cuenta con estimulos, programas, premios y reconocimientos
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DOCUMENTOS EN REVISTAS

Historico de Documentos

|| Wos: 26 (37.14%)
B scopus : 35 (50.00%)
|| Wosy scopus: 9 (12.86%)

IMPACT OF METABOLIC SYNDROME ON ROLANDO ESPINOSA MORALES Maria OSTEOARTHRITI 2024
ULTRASOUND AND QUALITY OF LIFE IN Fernanda Gonzalez-Hernandez S AND
PATIENTS WITH EARLY KNEE Angelica Pena-Ayala et al. CARTILAGE
OSTEOARTHRITIS
GENETIC CAUSES OF EARLY ROLANDO ESPINOSA MORALES LUIS ~ OSTEOARTHRITI 2024
OSTEOARTHRITIS. A SYSTEMATIC REVIEW JAVIER JARA QUEZADA Karen Aida S AND

Ibarra-Stone CARTILAGE
Assessing the burden of osteoarthritisin  ROLANDO ESPINOSA MORALES de Clinical 2022
Latin America: a rapid evidence Andrade D.C. Saaibi D. et al. Rheumatology
assessment
The yawning gap between osteoporosis SALVADOR ISRAEL MACIAS ARCHIVES OF 2021
diagnosis and treatment after a fragility HERNANDEZ ROBERTO CORONADO  OSTEOPOROSIS
fracture in Mexico ZARCO ROLANDO ESPINOSA

MORALES et al.
Joint position statement on ROLANDO ESPINOSA MORALES ARCHIVES OF 2021
management of patient with Torres-Naranjo F. De la OSTEOPOROSIS
osteoporosis during COVID-19 Pefia-Rodriguez P. et al.

contingency from the AMMOM,
CONAMEGER, FELAEN, FEMECOG, FEMECOT,
and ICAAFYD
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Recommendations of the Mexican
College of Rheumatology for the
Management of Spondyloarthritis
Kinesiotape and quadriceps
strengthening with elastic band in
women with knee osteoarthritis and
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ROLANDO ESPINOSA MORALES RUBEN
BURGOS VARGAS Reyes-Cordero G.
et al.

ROLANDO ESPINOSA MORALES
PATRICIA ELENA CLARK PERALTA
Ledbn-Ballesteros S. et al.

overweight or obesity. A randomized

clinical trial

Consenso multidisciplinario de
diagnostico, manejo farmacolbgico y no
farmacolégico de la osteoartritis y el

ALEJANDRO DIAZ BORJON ROLANDO
ESPINOSA MORALES D'Hyver—De Las
Deses C. et al.

papel del sulfato de glucosamina
cristalino de prescripcion como una
nueva opcién terapéutica

A patients? view of OA: the Global
Osteoarthritis Patient Perception Survey

ROLANDO ESPINOSA MORALES
Vitaloni M. Botto-van Bemden A. et

(GOAPPS), a pilot study al.

Epistasis between ADIPOQ rs1501299 and
PONI rs662 polymorphisms is potentially
associated with the development of knee

osteoarthritis

OARSI guidelines for the non-surgical
management of knee, hip, and

JAVIER FERNANDEZ TORRES ROLANDO
ESPINOSA MORALES Martinez-Nava
G.A. etal

ROLANDO ESPINOSA MORALES
Bannuru R.R. Osani M.C. et al.

polyarticular osteoarthritis

Prevalence of rheumatoid cachexia
assessed by bioelectrical impedance
vector analysis and its relation with

ROLANDO ESPINOSA MORALES JOSE
ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA LILIA
CASTILLO MARTINEZ et al.

physical function

The association of AKNA gene
polymorphisms with knee osteoarthritis
suggests the relevance of this immune

JAVIER FERNANDEZ TORRES ROLANDO
ESPINOSA MORALES CARLOS
ALBERTO LOZADA PEREZ et al.

response regulator in the disease
genetic susceptibility

Body composition evaluated by body
mass index and bioelectrical impedance
vector analysis in women with

JOSE ISIDRO ARTURO OREA TEJEDA
JORGE CARLOS ALCOCER VARELA
ROLANDO ESPINOSA MORALES et al.

rheumatoid arthritis

Asociacion de la composicidn corporal
total con la fuerza del tronco, el dolor y la
discapacidad en pacientes con
espondiloartrosis lumbar

SALVADOR ISRAEL MACIAS
HERNANDEZ ROLANDO ESPINOSA
MORALES DANIEL DAVID CHAVEZ
ARIAS et al.

Pagina 3/19

Reumatologia
Clinica

Reumatologia
Clinica

Medicina
Interna De
México

BMC
MUSCULOSKELE
TAL DISORDERS
MOLECULAR
BIOLOGY
REPORTS

OSTEOARTHRITI
S AND
CARTILAGE
Clinical
Rheumatology

MOLECULAR
BIOLOGY
REPORTS

Nutrition
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CIRUJANOS
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16 Prevention of low bone mass to achieve ROLANDO ESPINOSA MORALES ARCHIVES OF 2018
high bone density in Mexico: position of ~ PATRICIA ELENA CLARK PERALTA OSTEOPOROSIS
the Mexican Association for Bone and MARIO FLORES VERA et al.
Mineral Metabolism

17 PANLAR Consensus Recommendations ROLANDO ESPINOSA MORALES Rillo JCR-JOURNAL 2016

for the Management in Osteoarthritis of ~ O. Riera H. et al. OF CLINICAL
Hand, Hip, and Knee RHEUMATOLOGY

18 Osteoarthritis in Latin America study of ROLANDO ESPINOSA MORALES JCR-JOURNAL 2015
demographic and clinical characteristics Reginato A.M. Riera H. et al. OF CLINICAL
in 3040 patients RHEUMATOLOGY

19 Performance of an objective structured = EUNICE SOLIS VALLEJO LILIA ANDRADE Reumatologia 2015
clinical examination in a national ORTEGA OLGA LIDIA VERA LASTRA et Clinica
certification process of trainees in al.

rheumatology [Desemperio del examen
clinico objetivo estructurado como
instrumento de evaluacion en la
certificacién nacional ¢

20 Polymorphic variation of hypoxia ROLANDO ESPINOSA MORALES JULIO BMC 2015
inducible factor-1a (HIFIA) gene might ~ GRANADOS ARRIOLA MUSCULOSKELE
contribute to the development of knee Ferndndez-Torres J. et al. TAL DISORDERS
osteoarthritis: A pilot study

21 Pseudoseptic arthritis with foreign body = ROLANDO ESPINOSA MORALES Acta 2015
synovitis in a patient with gout [Artritis Valerio-Moraes I.A. ortopédica
seudoséptica presenta sinovitis por Sdnchez-Gonzdlez A. et al. mexicana
cuerpo extrafo en un paciente con gotal

22 Actualizacion de la Guia Mexicana para  ALEJANDRO DIAZ BORJON MARIA Reumatologia 2014
el Tratamiento Farmacolégico de la VICTORIA GOYCOCHEA ROBLES Clinica

Artritis Reumatoide del Colegio Mexicano ROLANDO ESPINOSA MORALES et al.
de Reumatologia

23 Biosimilar drugs in Mexico: Position of the ROLANDO ESPINOSA MORALES Reumatologia 2013
Mexican College of Rheumatology, 2012  ANTONIO FRAGA MOURET OLGA LIDIA Clinica
[Medicamentos biocomparables en VERA LASTRA et al.

México: La postura del Colegio Mexicano
de Reumatologia, 2012]

24 Inter- and intra-observer agreement of  CRISTINA HERNANDEZ DIAZ CARLOS  RHEUMATOLOGY 2013
high-resolution ultrasonography and FRANCISCO PINEDA ZORRILLA LUCIO  INTERNATIONAL
power Doppler in assessment of joint VENTURA RIOS et al.
inflammation and bone erosions in
patients with rheumatoid arthritis
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25 Clinical practice guide evidence-based CUAUHTEMOC RAUL ARIZA ANDRACA Medicina 201
for the diagnosis and treatment of ROLANDO ESPINOSA MORALES Interna De
osteoarthrosis [Guia de préctica clinica  Cajigas Melgoza J.C. et al. México

basada en la evidencia para el
diagnoéstico y tratamiento de la
osteoartritis]

26 Management of Patients With ARNULFO HERNAN NAVA ZAVALA JCR-JOURNAL 2009
Rheumatoid Arthritis in Latin America A ROLANDO ESPINOSA MORALES OF CLINICAL
Consensus Position Paper From Massardo, Loreto et al. RHEUMATOLOGY

Pan-American League of Associations of
Rheumatology and Grupo Latino
Americano De Estudio de Artritis
Reumatoide
27 Imaging techniques and ROLANDO ESPINOSA MORALES Penna Reumatologia 2009
electromyography in inflammatory Ayala A. Escobar CedilloR.EE. etal.  Clinica
myopathies [Estudios de imagen y
electromiografia en las miopatias
inflamatorias]

28 Cost analysis and economic impact of ~ ROLANDO ESPINOSA MORALES Acta 2009
anterior cruciate ligament reconstruction Chdidez-Reyes J.C. Almazén-Diaz  ortopédica
[Andlisis de costo e impacto econémico A. etal. mexicana

de la reconstrucciéon de ligamento
cruzado anterior (LCA).]

29 Resultados en la reparacién ROLANDO ESPINOSA MORALES Acta 2007
experimental de lesiones osteocondrales ERENDIRA GEORGINA ESTRADA ortopédica
en un modelo porcino mediante VILLASENOR Villalobos Cérdoba FE.  mexicana
ingenieria de tejidos. etal

30 Do disease modifying drugs exist for ROLANDO ESPINOSA MORALES Reumatologia 2007
osteoarthritis [Existen los farmacos Bastidas M.E.P. Clinica
modificadores en la osteoartritis]

31 Subcutaneous administration of ROLANDO ESPINOSA MORALES CLINICALAND 2005
collagen-polyvinylpyrrolidone down Furuzawa-Carballeda J. Krétzsch E. EXPERIMENTAL
regulates IL-13, TNF-a, TGF-R1, ELAM-1and et al. DERMATOLOGY
VCAM-1 expression in scleroderma skin
lesions

32 Recipients of hip replacement for arthritis ROLANDO ESPINOSA MORALES ARTHRITIS AND 2000
are less likely to be Hispanic independent Escalante A. Del Rincén I.D. et al. RHEUMATISM

of access to health care and
socioeconomic status

33 Hepatitis C virus infection presentingas  ROLANDO ESPINOSA MORALES Rivera JOURNAL OF 1999
rheumatoid arthritis. Why not? [1] J. Garcia-Monforte A. et al. RHEUMATOLOGY
(multiple letters)
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Diagnostic confusion caused by hepatitis ROLANDO ESPINOSA MORALES
C: Hemochromatosis presenting as

rheumatoid arthritis

Use of procalcitonin as a diagnostic test:
comment on the article by Eberhard et Escalante A.

al.

Gout presenting as non-union of a

patellar fracture

Comorbidity burden in terms of disability
in patients with osteoarthritis in Mexico.

The IMPACTAR registry
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Escalante A.

ROLANDO ESPINOSA MORALES
Escalante A.

ALEJANDRO DIAZ BORJON CESAR
ALEJANDRO ARCE SALINAS
EVERARDO ALVAREZ HERNANDEZ et

al.
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LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN

Titulo

Vitamina D y enfermedades

inflamatorias crénicas

Terapéutica en

Terapéutica en

Terapéutica en

Terapéutica en

Prevencién y manejo de la osteoartritis la

experiencia en México
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Obras con registro ISBN

Autores

MARIA DEL PILAR CRUZ
DOMINGUEZ ROLANDO
ESPINOSA MORALES
RUBEN BURGOS VARGAS
LEONOR ADRIANA BARILE
FABRIS LILIA ANDRADE
ORTEGA et al.

RUBEN BURGOS VARGAS
LEONOR ADRIANA BARILE
FABRIS LILIA ANDRADE
ORTEGA et al.

RUBEN BURGOS VARGAS
LEONOR ADRIANA BARILE
FABRIS LILIA ANDRADE
ORTEGA et al.

RUBEN BURGOS VARGAS
LEONOR ADRIANA BARILE
FABRIS LILIA ANDRADE
ORTEGA et al.

JOSE MANUEL AGUILERA
ZEPEDA ALEJANDRO DIAZ
BORJON ROLANDO
ESPINOSA MORALES et
al.
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Alcance

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo

Libro
Completo
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. Libros completos: 8 (100.00%)

Afo ISBN
2022 9786077618843

2019 9786073024365

2019 9786073024433

2019 9786073024440

2019 9786073024518

2016 9786079692438
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7 Manual de los Centros de Excelencia JOSE GUSTAVO SAMANO Libro 2014 9786079621520
para la Atencidon Integral de la Artritis TIRADO ROLANDO Completo
Reumatoide ESPINOSA MORALES

8 Avances en los tratamientos ortopédicos ROLANDO ESPINOSA Libro 2013 9786079625702
de las enfermedades reumaticas MORALES Completo
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PARTICIPACION EN PROYECTOS

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

ROLANDO ESPINOSA MORALES
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PARTICIPACION EN TESIS

Historico de Colaboraciones en Tesis

B Especialidad: 36 (92.31%)
B Maestria: 2 (5.13%)
| Doctorado: 1 (2.56%)

1 Impacto de sindrome Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Gonzdlez Facultad de 2023
metabdlico en hallazgos Especialidad MORALES, Herndndez, Medicing,
ultrasonogrdéficos y Maria
calidad de vida en Fernanda,
pacientes con osteoartritis
temprana

2 Sindrome de Stickler una Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Ibarra Stone, Facultad de 2023
causa de osteoartritis Especialidad MORALES, Karen Aida, Medicinag,

temprana : enfermedad
compleja entre
manifestaciones clinicas,
radiolégicas y genéticas

3 Evaluacion de la masa Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Galindo Facultad de 2022
6sea en pacientes con Especialidad MORALES, Dominguez, Medicing,
artritis reumatoide Laura

Alejandraq,

4  Evaluacion muscular de Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2022
pacientes con Especialidad MORALES, ALBERTO Medicina,
espondiloartritis axial y/o LOZADA
periférica PEREZ, Vega

Nava, Carlos
Tzalam,

Fecha de impresién: 14:05:02 Pagina 10/19 Viernes, 20 de junio de 2025
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5 Calidad de vida en los Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2021
pacientes con artritis Especialidad MORALES, ALBERTO Medicing,
reumatoide en un hospital LOZADA
de tercer nivel de la PEREZ,

Ciudad de México Mateos
Martinez,
Ana Luciag,

6 Valor diagnéstico de Tesis de ROLANDO ESPINOSA  JAVIER Facultad de 2021
polimorfismos de un sélo  Especialidad MORALES, FERNANDEZ  Medicing,
nucledtido del gen TORRES, Facultad de
HLA-B*27 en pacientes con CARLOS Quimicaq,
espondilitis anquilosante ALBERTO

LOZADA
PEREZ, et al.

7  Evaluacion de la masa Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2021
6sea en pacientes con Especialidad MORALES, ALBERTO Medicing,
enfermedades LOZADA
autoinmunes PEREZ, Pérez
reumatolégicas Vinueza,

Priscila
Joseline,

8 Actualidades de la utilidad Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Altamirano Facultad de 2021

de la biopsia de gldndula  Especialidad MORALES, Molinag, Efrén, Medicing,

salival menor en el
diagnoéstico, prondstico y
seguimiento del
tratamiento, en pacientes
con sindrome de Sjégren

9 Prevalenciae Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2019
identificacion de barreras  Especialidad MORALES, ALBERTO Medicinag,
para la vacunacién en LOZADA
pacientes con artritis PEREZ,
reumatoide en un hospital Cepeda
de tercer nivel de la Pérez,

Ciudad de México Andrea
Sofiq,

10 Biomarcadores del Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2019
hemograma y su Especialidad MORALES, ALBERTO Medicing,
correlacién con actividad LOZADA
inflamatoria en artritis PEREZ, Hoyos
reumatoide Rodriguez,

Gilberto de,

Fecha de impresién: 14:05:02 Pagina 1/19 Viernes, 20 de junio de 2025
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Caquexia reumatoide Tesis de LILIA CASTILLO ROLANDO Facultad de 2018
evaluada mediante Doctorado MARTINEZ, ESPINOSA Medicing,

andlisis vectorial de MORALES,

bioimpedancia eléctrica y Santillén

su asociaciéon con dano Diaz, Cirq,

endotelial en pacientes
con artritis reumatoide

Estudio comparativo de Tesis de ROLANDO ESPINOSA  CARLOS Facultad de 2018
las calculadoras Especialidad MORALES, ALBERTO Medicinag,
predictoras de riesgo LOZADA
cardiovascular en la PEREZ,
poblacidn con artritis Vargas
reumatoide del Instituto Ramoén, Rosa
Nacional de Rehabilitacion Rebecaq,
Luis Guillermo Ibarra lbarra
La mano sana Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Chazaro Facultad de 2018

Especialidad MORALES, Estanol, Medicing,

Enrique,

Fenotipos de osteoartritis: Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Roman Facultad de 2018
scudnto saben los Especialidad MORALES, Bermeo, Medicing,
médicos que tratan ésta Johanna
enfermedad? Pauling,
Prevalencia de hallazgos  Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Sdnchez Facultad de 2018
radiogrdficos y Especialidad MORALES, Gobnzalez, Medicing,
ultrasonogrdficos en Austreberto,

osteoartritis de rodilla
temprana, en paciente
cony sin sindrome

metabdlico

Tratamiento de Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Alemdn Facultad de 2018
enfermedades reumdéticas Especialidad MORALES, Ferndndez Medicinag,

con anticuerpos contra el del Campo,

factor de necrosis tumoral Gonzalo,

alfa (anti-TNF alfa) :
experiencia en el Instituto
Nacional de Rehabilitacién

Alteraciones de la Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Moreno Facultad de 2017
composicién corporal e Especialidad MORALES, Gutiérrez, Medicing,
impacto en la afeccion Juan,

sistémica en pacientes
con esclerosis sistémica
progresiva

Fecha de impresién: 14:05:02 Pagina 12/19 Viernes, 20 de junio de 2025
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18 Asociacién de niveles de
adipocinas séricas y
cambios imagenologicos
en pacientes con
osteoartritis de rodilla en
etapa temprana

19  Evaluacién del

conocimiento y

actividades antes y

despues de la estrategia

intervenciones de
promocion de la salud
para modificar los
determinantes del dengue
en Coatzacoalcos

Veracruz periodo

2013-2014

Niveles séricos de

adipoquinas en pacientes

con osteoartritis temprana
de rodilla con y sin
sindrome metabdlico

21 Hallazgos audiolégicos en
pacientes con espondilitis
anquilosante

20

22 Andlisis de la composicidn
corporal en pacientes
mexicanos con
osteoartritis de rodilla en
estadios tempranos
comparada con
osteoartritis de rodilla en
estadios avanzados con
indicacion de reemplazo
articular de rodilla
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Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Rodriguez
Especialidad MORALES, Guevarag,
Gerardo,
Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Mijangos
Maestria MORALES, Marcos,
Audon,
Tesis de ROLANDO ESPINOSA  Guzmdn
Especialidad MORALES, Sdnchez,
Istar,
Tesis de MARIA DE LA LUZ ROLANDO
Especialidad ARENAS SORDO, ESPINOSA
MORALES,
Solano
Macip, Laura
Martha,
Tesis de ROLANDO ESPINOSA CIRA
Especialidad MORALES, SANTILLAN
DIAZ, Valerio
Morales,
Ignacio
Alfredo,
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Facultad de
Medicing,

Facultad de
Medicinag,
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Historico de docencia

B Maestria: 14 (100.00%)

1 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACON IV Facultad de Medicina 1 2016-2
2  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACON llI Facultad de Medicina 2 2016-1
3  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION Il Facultad de Medicina 1 2015-2
4  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2015-1
5  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION | Facultad de Medicina 1 2015-1
6 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION Il Facultad de Medicina 1 2014-2
7  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION IV Facultad de Medicina 1 2014-2
8 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION I Facultad de Medicina 1 2014-1
9 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION Il Facultad de Medicina 1 2014-1
10 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION | Facultad de Medicina 1 2013-2
11 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION Il Facultad de Medicina 1 2013-2
12 Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION | Facultad de Medicina 1 2013-1
13  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION Il Facultad de Medicina 1 2013-1
14  Maestria TRABAJO DE INVESTIGACION | Facultad de Medicina 1 2012-2
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1 Grupos ordinarios y resumen de historias DGAE
académicas

2  Nombramientos, datos generales, estimulos, DGAPA
premios y reconocimientos

3 Produccién Académica CH

4  Produccién Académica CIC

5 Proyectos DGPO

6 Tesis DGB

7  Tutorias en Posgrado CGEP

Externos

8 Documentos Indexados Elsevier

9 Documentos Indexados Thomson Reuters

10 Obras con registro ISBN INDAUTOR

1 Patentes IMPI
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