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Datos Generales
Nombre: VIOLETA ESPINOSA SIERRA

Máximo nivel de estudios: MAESTRÍA       

Antigüedad académica en la UNAM: 13 años 

Nombramientos
Vigente: PROFESOR ASIGNATURA A  No Definitivo 

Facultad de Estudios Superiores "Iztacala" 
Desde 01-11-2019

Estímulos, programas, premios y reconocimientos
No cuenta con estímulos, programas, premios y reconocimientos
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VIOLETA ESPINOSA SIERRA

DOCUMENTOS EN REVISTAS

No se encuentran registros en la base de datos de los indexadores WoS y Scopus asociados a:

VIOLETA ESPINOSA SIERRA

Fecha de impresión: 11:14:45 Página 2/15 Miercoles, 09 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

VIOLETA ESPINOSA SIERRA

LIBROS Y CAPITULOS CON ISBN 

Obras con registro ISBN 

Libros completos: 2 (100.00%)

 

# Título Autores Alcance Año ISBN
1 Estrés Postraumático Causado Por

Sismos
CAROLINA SANTILLAN
TORRES TORIJA ABNER
SOTO GONZALEZ MARIA
LUISA TAVERA
RODRIGUEZ  et al.

Libro
Completo

2021 978607305384
6

2 Estrés postraumático causado por
sismos

BENJAMIN DOMINGUEZ
TREJO MARIA LUISA
TAVERA RODRIGUEZ LUZ
DE LOURDES EGUILUZ
ROMO  et al.

Libro
Completo

2019 9786073028059
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

No se encuentran registros en la base de datos de SISEPRO asociados a:

VIOLETA ESPINOSA SIERRA
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VIOLETA ESPINOSA SIERRA

PARTICIPACIÓN EN TESIS 

Histórico de Colaboraciones en Tesis

Licenciatura: 15 (100.00%)

# Título del documento Tipo de Tesis Sinodales Autores Entidad Año
1 El trabajo de duelo frente a

la pérdida por muerte en
adultos desde la
perspectiva
cognitivo-conductual

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

Pacheco
Vázquez,
Alexis, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2023

2 Videojuegos en el
desarrollo de problemas
psicológicos : ¿Un
fenónemo de dos caras?

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

Chávez
Chimecatl,
Ernesto, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2022

3 Violencia en el noviazgo :
programas de prevención
y labor del psicólogo

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

Aguirre
López,
Aquetzali
Berenice, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2020

4 La psicología forense en el
ámbito penitenciario : una
propuesta de intervención

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019
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5 El papel del psicólogo de
la salud desde el modelo
cognitivo-conductual en el
estrés laboral y los
padecimientos gástricos

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
MARCO
VINICIO
VELASCO DEL
VALLE,  et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2019

6 Perfil psicológico de la
asesina serial : un análisis
desde la psicocriminología

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

Castro
Muñoz, Alma
Abisag, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

7 El tratamiento psicológico
en el trastorno disociativo

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

8 El perfil del asesino serial :
una aproximación
psicocriminológica

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

HECTOR
EDUARDO
GONZALEZ
DIAZ, JORGE
LUIS SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2018

9 Tratamiento cognitivo
conductual en el síndrome
de alienación parental

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ,
Ángel Flores,
Víctor
Servando
del, 

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017

10 El papel del psicólogo en el
proceso de duelo ante la
muerte

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

HECTOR
EDUARDO
GONZALEZ
DIAZ, JORGE
LUIS SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2017
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11 Prevención del acoso
sexual desde la
perspectiva de género en
estudiantes de cuarto
semestre de la Carrera de
Psicología

Tesis de
Licenciatura

ANGEL CORCHADO
VARGAS, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA, ALBA
LUZ ROBLES
MENDOZA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

12 Factores psicológicos y
emocionales que influyen
en las personas con
obesidad

Tesis de
Licenciatura

VIOLETA ESPINOSA
SIERRA, 

MAYARO
ORTEGA
LUYANDO,
HECTOR
OCTAVIO
SILVA
VICTORIA,  et
al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2016

13 La psicología forense y el
perfil psicológico de la
víctima y victimario en el
delito de violación

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

14 El perfil psicológico de la
víctima y el victimario en
la violencia de pareja.

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2015

15 El papel del psicólogo
dentro del marco de la
victimología en el caso de
delitos sexuales

Tesis de
Licenciatura

YASMIN DE JESUS
ARRIAGA ABAD, 

VIOLETA
ESPINOSA
SIERRA,
JORGE LUIS
SALINAS
RODRIGUEZ, 
et al.

Facultad de
Estudios
Superiores
"Iztacala", 

2014
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VIOLETA ESPINOSA SIERRA

DOCENCIA IMPARTIDA

Histórico de docencia

Licenciatura: 103 (100.00%)

# Nivel titulación Asignatura Entidad Alumnos Semestre
1 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios

Superiores "Iztacala"
22 2024-2

2 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

29 2024-2

3 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 BASICA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

26 2024-2

4 Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2024-2

5 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-1

6 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

27 2024-1

7 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 BASICA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2024-1

8 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

26 2024-1

9 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

26 2023-2

10 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

28 2023-2

11 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2023-1

12 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

28 2023-1
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13 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2022-2

14 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2022-2

15 Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2022-2

16 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

24 2022-1

17 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

25 2022-1

18 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2022-1

19 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2021-2

20 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2021-2

21 Licenciatura INTERVEN.GPO.TRAD.CONDUC.COGNIT.CON Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2021-2

22 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2021-1

23 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2021-1

24 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

20 2021-1

25 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2021-1

26 Licenciatura COMPON.REL.EXIT.TERAP-USUAR-PERSP-C Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2021-1

27 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2020-2

28 Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2020-2

29 Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2020-2

30 Licenciatura TUTORIA CLINICA 2 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2020-2

31 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 2 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2020-2

32 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

23 2020-1

33 Licenciatura PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2020-1
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34 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2020-1

35 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

22 2020-1

36 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2019-2

37 Licenciatura TUTORIA CLINICA 1 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

21 2019-1

38 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2019-1

39 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

26 2019-1

40 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2018-2

41 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2018-2

42 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2018-2

43 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

29 2018-2

44 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2018-2

45 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2018-1

46 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2018-1

47 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2018-1

48 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2018-1

49 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

42 2018-1

50 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

14 2017-2

51 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2017-2

52 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2017-2

53 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

26 2017-2

54 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2017-2
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55 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2017-1

56 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2017-1

57 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2017-1

58 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2017-1

59 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II-229205 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

37 2016-2

60 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII-255919 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2016-2

61 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV-256641 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2016-2

62 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV-256642 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2016-2

63 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III-247034 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2016-1

64 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III-247038 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2016-1

65 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III-247039 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

29 2016-1

66 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I-207738 Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

42 2016-1

67 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

28 2015-2

68 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2015-2

69 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2015-2

70 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2015-2

71 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2015-2

72 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2015-1

73 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2015-1

74 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2015-1

75 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2014-2

Fecha de impresión: 11:14:46 Página 11/15 Miercoles, 09 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

VIOLETA ESPINOSA SIERRA

76 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2014-2

77 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

41 2014-2

78 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

27 2014-2

79 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2014-2

80 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2014-1

81 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2014-1

82 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2014-1

83 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

36 2013-2

84 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

28 2013-2

85 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR II Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

29 2013-2

86 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2013-2

87 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2013-2

88 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

31 2013-2

89 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2013-2

90 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2013-1

91 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2013-1

92 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2013-1

93 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

29 2013-1

94 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2013-1

95 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2012-2

96 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

34 2012-2
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97 Licenciatura PSICOLOGIA EXPERIMEN L VIII Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2012-2

98 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

38 2012-2

99 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

30 2012-2

100 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEO IV Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

32 2012-2

101 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

40 2012-1

102 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEORICA I Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

35 2012-1

103 Licenciatura PSICOLOGIA CLINICA TEOR III Facultad de Estudios
Superiores "Iztacala"

39 2012-1

Fecha de impresión: 11:14:46 Página 13/15 Miercoles, 09 de julio de 2025



Sistema Integral de Información Académica
Coordinación de Planeación, Evaluación y
Simplificación de la Gestión Institucional

Reporte individual

VIOLETA ESPINOSA SIERRA

PATENTES

No se encuentran registros en la base de datos de patentes asociados a:

VIOLETA ESPINOSA SIERRA
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FUENTES DE INFORMACIÓN

Internos

# Información Fuente Sistema Periodo
1 Grupos ordinarios y resumen de historias

académicas
DGAE SIAE 2008-2025

2 Nombramientos, datos generales, estímulos,
premios y reconocimientos

DGAPA RUPA 2008-2025

3 Producción Académica CH Humanindex 2008-2021
4 Producción Académica CIC SCIC 2000-2017
5 Proyectos DGPO SISEPRO 2018-2022
6 Tesis DGB TESIUNAM 2008-2025
7 Tutorías en Posgrado CGEP SIIPosgrado 2008-2021

Externos

# Información Fuente Sistema Periodo
8 Documentos Indexados Elsevier Scopus 2008-2025
9 Documentos Indexados Thomson Reuters WoS 2008-2025
10 Obras con registro ISBN INDAUTOR Agencia ISBN 2008-2025
11 Patentes IMPI SIGA 2008-2024
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